
EHP: สิ่งควรรู้ เมื่อเชือ้ EHP อยู่ ในระบบทางเดินอาหาร โดยเฉพาะ
ภายในตับและตับอ่อนกุ้ง สปอร์ของ EHP จะยิง polar

filaments ออกมาและปล่อย sporoplasm เข้าไปใน
เซลล์และพัฒนาเป็นระยะสมบูรณ์เต็มวัยพร้อมขยายพันธ์ุ 
เพิ่มจ านวนสปอร์มากขึน้ภายในเซลล์ตับและล าไส้กุ้ง โดย
สปอร์ EHP จะถูกขับออกสู่ล าไส้และออกมาสู่ภายนอก
ทางขีกุ้้ง

ความกว้าง 0.0007 มม.

ความยาว 
0.0011 มม.

Polar filament

ขดเป็นวง 4-5 รอบ

กุ้งติดเชือ้ EHP ได้โดยการกินสปอร์
ของ EHP ที่มีในน า้ ในตะกอนดิน 
ห รือการกินอาหารธรรมชาติ ที่
ปนเป้ือนเชือ้ EHP (เพรียง, หอย,
อาร์ทีเมียแช่แข็ง เป็นต้น) หรือติด
เชือ้จากการกินกันเอง

ตับ

กระเพาะ
ล าไส้

สปอร์ระยะเต็มวัยพร้อม
ขยายพันธ์ุถูกขับออกมา
ในขีกุ้้ง

กุ้งที่ติดเชือ้ EHP อาจมีเปลือกบาง  กล้ามเนือ้เป็น
สีขาวขุ่นสาเหตุมาจากความเครียด มีจุดด าที่ ก้าน
ตา กล้ามเนือ้ และล าไส้ส่วนท้าย

การติดเชือ้ EHP เกิดขึน้รวดเร็วแค่ไหน?
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• การติดเชือ้ EHP เกิดขึน้อย่างรวดเร็วขนาดไหนนัน้ขึน้อยู่กับการ
จัดการภายในฟาร์ม, การจัดการคุณภาพน า้, คุณภาพของอาหารกุ้ง หรือ
กุ้งถูกกระตุ้นให้เครียดและภูมิคุ้มกันโรคลดลงบ่อยๆ เป็นต้น
• ส่ิงที่เป็นปัญหาอย่างมากที่ต้องค านึงคือ การใช้น า้หมุนเวียนร่วมกัน
ระหว่างบ่อเลีย้งน่ันหมายถึงว่าน า้ที่ใช้นัน้ยังมีการปนเป้ือนและเป็นแหล่ง
เชือ้ EHP เกิดการติดเชือ้ EHP เพิ่มซ า้
• ลูกกุ้งปลอดเชือ้ SPF เม่ืออยู่ ร่วมกับกุ้งที่ติดเชือ้ EHP จะติดเชือ้นี ้
ภายใน 2 สัปดาห์ การให้กุ้งกินตับที่ติดเชือ้ EHP เป็นอาหาร ท าให้กุ้งติด
เชือ้ภายใน 1 สัปดาห์ และกุ้งติดเชือ้ EHP ภายใน 15 วัน เมื่อเลีย้งในบ่อ
ดินที่มีเชือ้ EHP ในบ่อดินที่ไม่มีหลุมดูดเลนเพื่อดูดตะกอนสารอินทรีย์
ต่างๆรวมทัง้สปอร์ออกจากบ่อ ท าให้การติดเชือ้ EHP รวดเร็วมากขึน้
•ลูกกุ้ง PL ที่ผลตรวจ PCR เป็นลบ (-) แต่กุ้งติดเชือ้ในตับและตับอ่อน 
20–30% ท าให้กุ้งเป็นโรคขีข้าวภายใน 65-79 วัน ส าหรับ PL ที่ผลตรวจ 
PCR เป็นบวก (+) และกุ้งติดเชือ้ในตับและตับอ่อน 50-60%  เมื่อย้ายกุ้ง
ลงสู่บ่ออาจท าให้กุ้งเป็นโรคขีข้าวภายใน 30-44 วัน ส่วน PL ที่ผลตรวจ 
PCR เป็นบวกมาก (++) และกุ้งติดเชือ้ในตับและตับอ่อน 40-90% ท าให้
กุ้งเป็นโรคขีข้าวภายใน 14-20 วัน
หมายเหตุ : ในการใช้เทคนิค PCR การตรวจหาเชือ้ EHP นัน้ เทคนิค
PCR ตอบสนองต่อผนังเซลล์ของสปอร์เชือ้ EHP ซึ่งเชือ้ EHP ที่พัฒนา
ยังไม่ถึงระยะสมบูรณ์เต็มวัยมีผนังเซลล์ของสปอร์ไม่หนาจึงท าให้การ
ตรวจหาเชือ้ EHP ได้ยากขึน้ (ต้องศึกษาเทคนิคในการตรวจต่อไป) 

ในบ่อเลีย้ง

•ท าการฆ่าเชือ้ในระบบเลีย้ง เช่น วัสดุปูพืน้บ่อ น า้ และอุปกรณ์ที่ใช้
ในการเลีย้ง
•การกักน า้ไว้ในบ่อพักน า้ทไีม่มีสัตว์น า้ระยะเวลาหน่ึงก่อนใช้
อาจลดปัญหาเชือ้ EHP ได้
•เลือกเลีย้งเฉพาะกุ้งที่ปลอดจากเชือ้ EHP และควรท าลายกุ้งที่ติดเชือ้
• ซือ้ลูกกุ้ง PL จากโรงเพาะฟักที่ขึน้ทะเบียนเรียบร้อยแล้วเท่านัน้
• รักษาพืน้บ่อให้สะอาด-ก าจัดตะกอนเลนที่เป็นแหล่งสะสมสปอร์ของ
เชือ้ EHP

•จัดวางเคร่ืองตีน า้ในต าแหน่งที่สามารถท าให้น า้ในบ่อหมุนเวียนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ
• ถ้าตรวจพบกุ้งติดเชือ้ EHP ให้กุ้งกินอาหารที่มีโปรตีนสูง เพื่อ
เพิ่มประสิทธิภาพการย่อยอาหารและฟ้ืนฟูเซลล์เนือ้เยื่อตับ
•อย่าให้กุ้งกินอาหารมากเกินไปเพราะกุ้งต้องใช้พลังงานในการย่อย
อาหาร มีผลท าให้กุ้งอ่อนแอ
•รายงานการวิจัยพบว่ามีผลิตภัณฑ์จากธรรมชาติหลายชนิดที่สามารถ
ควบคุมการติดเชือ้ EHP เช่น ไคโตซาน น า้มันหอมระเหย สารสกัด
จากสมุนไพร สาหร่ายสไปรูไรน่าและสารสกัดจากสาหร่ายทะเล
แต่อย่างไรก็ตาม ควรต้องมีการทดสอบยืนยันประสิทธิภาพของ
สารเหล่านีก่้อนน ามาใช้จริง
•การใช้ โพลิ อะลูมิเนียม คลอไรด์ (Poly aluminium chloride)

หรือ PAC ช่วยตกตะกอนสารแขวนลอยในน า้ (รวมทัง้สปอร์เชือ้โรค)
ให้จมลงก้นบ่อและสามารถดูดออกไปจากบ่อเลีย้งได้
•ตรวจสอบให้มั่นใจว่าน า้ที่น าเข้ามาใช้ในบ่อเลีย้งมีการฆ่าเชือ้ในน า้
แล้วเพื่อป้องกันการติดเชือ้ EHP เพิ่มซ า้

ในพ่อแม่พันธ์ุ
• ให้อาหารที่ได้รับการตรวจสอบแล้วว่าไม่มีเชือ้ EHP (เช่น
เพรียงปลอดเขือ้) หรือให้อาหารแช่แข็ง (อาหารที่แช่ในอุณหภูมิ
ต ่ากว่า -20 องศาเซลเซียสเป็นเวลาอย่างน้อย 24 ช่ัวโมง เพื่อให้
ม่ันใจว่าสปอร์ของเชือ้ถูกท าลาย) หรือให้อาหารที่ผ่านการฆ่าเชือ้
โดยการพาสเจอรไรส์ การฉายรังสีแกมม่า (gamma irradiated)

เป็นต้น
• ใช้พ่อแม่พันธ์ุที่ปราศจากโรค EHP โดยตรวจโรคในพ่อแม่พันธ์ุ
ก่อนปล่อยในระบบเลีย้ง

ในโรงเพาะฟัก
•แช่บ่อและอุปกรณ์ต่างๆที่ใช้ในโรงฟักด้วยสารละลายด่างโซเดียมไฮดรอกไซด์

2.5 % เป็นเวลา 3 ช่ัวโมง จากนัน้ตากบ่อให้แห้งสนิทเป็นเวลา 7 วัน หรือการ
แช่ด้วยสารละลายอื่นๆที่ท าให้ ค่าพีเอช (pH) ของสารละลายที่แช่บ่อและ
อุปกรณ์ต่างๆ สูงกว่า 9 จะท าให้เชือ้ EHP ประมาณ 90% ปล่อย polar

filaments ออกมาภายนอกมีผลให้ไม่สามารถเข้าสู่ตัวกุ้งและก่อโรคได้
• ใช้ระบบไบโอซีเคียวริตี ้ (biosecurity) อย่างเคร่งครัดจริงจัง (เป็น
กระบวนการต่างๆที่ปฏิบัติเพื่อป้องกันไม่ให้เกิดโรคในสัตว์น า้)

• ใช้ลูกพันธ์ุที่ปลอดเชือ้ EHP โดยตรวจโรคลูกกุ้งก่อนปล่อยในระบบเลีย้ง
• ท าการตรวจเชือ้ EHP เป็นประจ า – โดยการตรวจภายใต้กล้องจุลทรรศน์ หาก
แสดงอาการท่อตับบวม มีความเป็นไปได้ว่ามีการติดเชือ้ EHP

• หากพบว่าลูกกุ้ง PL กินอาหารลดลง ควรตรวจตับและตับอ่อนภายใต้กล้อง
จุลทรรศน์และเก็บตัวอย่างลูกกุ้งเพื่อตรวจเชือ้ EHP

• ใช้อาหารคุณภาพดี มีสารอาหารที่เหมาะสมเพื่อให้กุ้งมีสุขภาพกุ้งที่ดี

การเตรียมบ่อเลีย้ง
• หลังจากปล่อยน า้ออกแห้งสนิท สังเกตุดูว่าก้นบ่อสะอาด
หรือไม่ ถ้ามีเลนหรือตะกอนต่างๆสะสมในบริเวณใดของก้น
บ่อ เพื่อการท าความสะอาดอย่างมีประสิทธิภาพ ในการเลีย้ง
ครัง้ต่อไปให้ขยับต าแหน่งของเคร่ืองตีน า้ไปยังบริเวณที่คาดว่า
สามารถหมุนวนน า้และตะกอนไปยังหลุมดูดเลนทัง้หมด

• ในการฆ่าเชือ้ EHP แนะน าฆ่าเชือ้ด้วยด่างทบัทมิ (KMnO4)

ความเข้มข้นสูงกว่า 15 พีพีเอ็ม หรือ คลอรีนความเข้มข้นสูง
กว่า 40 พีพีเอ็ม (กัลยาณ์, 2561)

• เม่ือตากพืน้บ่อแห้งใส่ปูนเผา (calcium oxide) หรือ ปูนขาว
ในอัตรา 1 ตันต่อไร่ เพื่อให้ค่าพีเอชสูงขึน้ >11 อย่างรวดเร็ว
ไถกลบดินก้นบ่อและปูนขาวให้ผสมกันให้มีความลึก 10 - 12
ซม. หลังจากนัน้ใส่น า้ให้พอท่วมพืน้ดินเพื่อให้ปนูออกฤทธ์ิฆ่า
เชือ้โรค

• เตรียมน า้ ใส่แคลเซียมไฮโปครอไรด์ (คลอรีนผง) ในน า้ อัตรา
18 กรัม/ลบ.ม. เพื่อก าจัดสัตว์น า้อื่นๆ

EHP คืออะไร
อีเอชพี (EHP) หรือ Enterocytozoon

hepatopenaei เป็นปรสิตที่เป็นเชือ้ราชนิดไมโครส
ปอริเดียน ในประเทศไทยตรวจพบเชือ้ชนิดนีใ้นตับ
และตับอ่อนกุ้งกุลาด า (Penaeus monodon) และ
กุ้งขาว (P. vannamei) ส่งผลท าให้กุ้งเจริญเติบโตช้า
ลง ติดเชือ้เรือ้รังและท าให้กุ้งอ่อนแอ ทยอยตาย
ในประเทศบรูไน, จีน, อินเดีย, อินโดนีเซีย,

มาเลเซีย, ฟิลิปปินส์, เวเนซุเอลา และเวียดนาม พบ
เชือ้ EHP ในกุ้งเช่นกัน

กุ้งที่ติดเชือ้ EHP ที่ท่อตับและตับอ่อน ส่งผลให้เซลล์นัน้
หลุดลอกท าให้ประสิทธิภาพการย่อยอาหารของกุ้งลดลง ถ้า
หากกุ้งไม่สามารถย่อยอาหารและไม่สามารถซ่อมแซมเซลล์
ของตับที่หลุดลอกได้มีผลให้กุ้งไม่อยากกินอาหารและมีการ
เจริญเติบโตช้า

เราสามารถตรวจเช็ค EHP ได้อย่างไร
• ตรวจเชือ้ EHP ในระบบทางเดินอาหารกุ้ง (ตับ
และตับอ่อน ล าไส้) ได้โดยการตรวจส่องภายใต้
กล้องจุลทรรศน์ (เลนส์วัตถุก าลังขยาย 100 เท่า)
• การตรวจเชือ้ EHP ด้วยเทคนิค PCR เป็นการ
ยืนยันว่ามีเชือ้ EHP ในกุ้งหรือไม่ ตัวอย่างที่
ต้องการส่งตรวจ PCR นัน้สามารถส่งตรวจตัวอย่าง
ที่มีชีวิตหรือเก็บตัวอย่างในแอลกอฮอล์
• ตรวจเชือ้ในขีกุ้้งของพ่อแม่พันธ์ุด้วยเทคนิค PCR

• ควรท าการตรวจสุขภาพกุ้งเ ป็นประจ า  ถ้า
สังเกตเห็นลูกกุ้ง PL มีขนาดแตกต่างกันมาก กิน
อาหารลดน้อยลง จ านวนเม็ดไขมันในตับและตับ
อ่อนน้อย กุ้งโตช้าและลอกคราบได้ไม่ดี ส่ิงเหล่านี ้
เป็นสัญญาณบ่งชีถ้ึงการติดเชือ้ อาการท่อตับบวม
เนือ้เยื่อสีเข้มด าอาจเป็นสัญญาณบ่งชีถ้ึงการติด
เชือ้ EHP ขัน้รุนแรง

EHP 1 สปอร์

เราสามารถจัดการเชือ้ EHP ได้อย่างไร?


