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1. Giôùi thieäu chung
Ngheà saûn xuaát toâm suù (Penaeus monodon) gioáng ôû Vieät Nam ñaõ traûi qua gaàn 20 naêm

hình thaønh vaø phaùt trieån. Ñeán naêm 2004, caû nöôùc coù hôn 5.000 traïi gioáng vôùi toång saûn löôïng
khoaûng 26 tyû con (PL15). Trong ñoù Khaùnh Hoøa vaø Caø Mau ñöôïc coi laø hai trung taâm gioáng
lôùn. Veà soá löôïng, caùc traïi gioáng ñaõ ñaùp öùng ñuû cho nhu caàu nuoâi toâm thòt, nhöng chaát löôïng
vaãn coøn ñang laø noãi traên trôû cuûa nhöõng ngöôøi coù lieân quan. Beänh dòch hoaønh haønh gaây thieät
haïi lôùn cho caû ngöôøi laøm gioáng laãn ngöôøi nuoâi toâm thòt.

Trong boái caûnh treân vieäc xaây döïng moät boä Thöïc haønh Quaûn lyù Toát (BMP) ñeå cung caáp
cho ngöôøi saûn xuaát toâm gioáng caùc höôùng daãn kyõ thuaät trong vieäc caûi tieán quaûn lyù vaø vaän
haønh traïi moät caùc coù hieäu quaû laø heát söùc caàn thieát.  BMP bao goàm caùc bieän phaùp caûi taïo vaø
hoaøn thieän laïi cô sôû haï taàng, aùp duïng caùc bieän phaùp an toaøn sinh hoïc, söû duïng hoaù chaát moät
caùch coù traùch nhieäm vaø thöïc haønh kieåm soaùt söùc khoeû con gioáng trong suoát quaù trình saûn
xuaát ñeå taïo ra ñaøn gioáng chaát löôïng cao vaø oån ñònh.

BMP khoâng phaûi laø moät quy trình saûn xuaát toâm suù gioáng hoaøn chænh, nhöng noù cung caáp
cho ngöôøi saûn xuaát caùc höôùng daãn quaûn lyù vaø thöïc haønh caàn thieát ñeå coù theå chuû ñoäng kieåm
soaùt taát caû caùc khaâu trong quaù trình vaän haønh traïi, hieåu ñöôïc nguyeân nhaân saâu xa cuûa caùc
söï coá ñeå coù theå giaûi quyeát taän goác caùc truïc traëc phaùt sinh. 

BMP ñöôïc soaïn thaûo cho nhöõng ngöôøi quaûn lyù/kyõ thuaät chính cuûa caùc traïi toâm gioáng.
Ngöôøi chòu traùch nhieäm quaûn lyù traïi phaûi toå chöùc caùc cuoäc hoïp ñeå höôùng daãn vieäc thöïc hieän
BMP, noäi dung cuûa BMP vaø giaûi thích söï caàn thieát phaûi aùp duïng BMP cho caùc thaønh vieân
khaùc trong traïi. Ñaây cuõng laø cô hoäi toát ñeå taäp huaán cho coâng nhaân trong traïi caû lyù thuyeát vaø
thöïc haønh nhaèm traùnh moïi sai soùt trong quaù trình thöïc hieän. Vieäc aùp duïng BMP ñoøi hoûi phaûi
heát söùc linh hoaït vaø caûi tieán khoâng ngöøng. Taát caû nhöõng thay ñoåi trong vieäc aùp duïng BMP
trong traïi phaûi ñöôïc thoâng baùo ñeán taát caû moïi ngöôøi. 

Taøi lieäu BMP naøy giôùi thieäu caùc bieän phaùp thöïc haønh chuaån möïc cho saûn xuaát toâm gioáng,
tuy coù moät soá ñieåm raát khoù thöïc hieän trong hoaøn caûnh hieän nay nhöng ñoù laø nhöõng yeâu caàu
maø caùc traïi toâm gioáng ôû Vieät Nam phaûi töøng böôùc phaán ñaáu ñeå ñaït ñöôïc (in baèng chöõ maøu
xanh). Ñeå thuaän lôïi hôn trong vieäc thöïc hieän BMP, caùc traïi neân taäp trung thöïc hieän caùc thöïc
haønh caàn thieát tröôùc vaø daàn daàn thöïc hieän caùc caûi tieán ôû möùc cao hôn khi caùc ñieàu kieän
thöïc teá cho pheùp. 

Tính khaû thi cuûa caùc thöïc haønh quaûn lyù toát trình baøy trong taøi lieäu naøy ñaõ ñöôïc xaùc nhaän
qua vieäc thöû nghieäm taïi 6 traïi saûn xuaát toâm gioáng (3 traïi ôû Khaùnh Hoaø vaø 3 traïi ôû Caø Mau)
trong naêm 2005, thoâng qua döï aùn “Giaûm thieåu nguy cô buøng phaùt beänh dòch thuûy saûn”. Döï
aùn ñöôïc thöïc hieän vôùi söï phoái hôïp cuûa hôïp phaàn SUMA (Hoã trôï Phaùt trieån Nuoâi troàng Thuyû
saûn bieån vaø nöôùc lôï” thuoäc Boä Thuûy Saûn döôùi söï taøi trôï cuûa Chính phuû Ñan Maïch vaø NACA
(Maïng löôùi caùc Trung taâm Nuoâi troàng Thuyû saûn khu vöïc Chaâu AÙ-Thaùi Bình Döông).

Maëc duø keát quaû cuûa ñôït thöû nghieäm ñaàu tieân ôû caùc traïi, trong caùc thôøi ñieåm khaùc nhau
coøn khaùc nhau (do chòu taùc ñoäng cuûa raát nhieàu yeáu toá chuû quan vaø khaùch quan). Nhöng ñaõ
coù traïi thöïc hieän BMP thaønh coâng vôùi naêng xuaát cao, chaát löôïng toâm gioáng toát. Con gioáng
saûn xuaát theo BMP ñöôïc ngöôøi mua chaáp nhaän vôùi giaù cao hôn 30-40% so vôùi con gioáng
treân thò tröôøng. Ñaây laø moät tieàm naêng lôùn cho vieäc thöïc hieän caùc caûi tieán trong quaûn lyù vaän
haønh traïi toâm gioáng BMP.
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2.1 Nhöõng yeâu caàu veà cô sôû haï taàng 

Traïi saûn xuaát gioáng neân ñöôïc thieát keá
(hoaëc söûa chöõa laïi – vôùi nhöõng traïi ñaõ xaây
döïng saün) ñeå baûo ñaûm tính an toaøn sinh
hoïc, thuaän tieän trong khi vaän haønh vaø saûn
xuaát coù hieäu quaû. Nhöõng yeâu caàu cuï theå veà
maët cô sôû haï taàng cho caùc khu vöïc saûn xuaát
khaùc nhau trong traïi toâm gioáng seõ ñöôïc ñeà
caäp kyõ hôn trong caùc phaàn coù lieân quan. ÔÛ
ñaây chæ laø moät soá nhöõng höôùng daãn chung.

• Traïi saûn xuaát toâm gioáng phaûi ñöôïc thieát
keá hôïp lyù vôùi caùc khu vöïc rieâng bieät cho
caùc hoaït ñoäng saûn xuaát khaùc nhau, goàm
caùc khu chính nhö khu kieåm dòch/caùch
ly toâm boá meï, khu nuoâi voã toâm boá meï,
khu beå ñeû, khu beå aáp, khu öông nuoâi aáu
truøng, khu nuoâi caáy taûo trong nhaø vaø
ngoaøi trôøi (vôùi nhöõng traïi coù ñieàu kieän)
vaø khu vöïc aáp artemia (xem Hình 1).

• Vôùi nhöõng traïi coù quy moâ lôùn, moãi khu
vöïc rieâng bieät cuõng neân ñöôïc chia thaønh
caùc tieåu khu, caùc tieåu khu naøy ñöôïc vaän
haønh ñoäc laäp nhö moät traïi gioáng nhoû ñeå
ñaûm baûo tính an toaøn sinh hoïc (xem
Hình 1). Neân coá gaéng thaû nuoâi ñaày caùc
beå trong traïi (hoaëc ít nhaát laø trong töøng
tieåu khu) caøng nhanh caøng toát ñeå traùnh
vieäc laây nhieãm beänh taät giöõa caùc beå
trong traïi.

• Ngoaøi caùc khu vöïc saûn xuaát chính, cuõng
caàn coù caùc khu phuï trôï nhö khu xöû lyù
nöôùc (goàm beå/ao chöùa, laéng, loïc nöôùc,
khu naâng nhieät), khu vöïc phoøng thí
nghieäm, khu chuaån bò thöùc aên, khu nhaø
kho, khu vöïc ñoùng goùi ñeå xuaát Nauplius
vaø xuaát gioáng, khu nhaø ôû cho caùn boä
coâng nhaân vieân vaø khu nhaø laøm vieäc. 

• Vôùi nhöõng traïi ñaõ ñöôïc xaây döïng saün,
khoâng theå boá trí ñöôïc caùc khu vöïc rieâng
bieät thì caàn coá gaéng ngaên caùch toái ña
caùc khu baèng caùch döïng neân caùc raøo
chaén vaø kieåm soaùt caån thaän vieäc ñi qua
laïi giöõa caùc khu.

• Neáu coù ñieàu kieän, caùc khu vöïc trong traïi
neân coù töôøng hoaëc haøng raøo bao boïc
xung quanh ñeå ngaên chaën coù hieäu quaû
caùc loaïi ñoäng vaät vaø nhöõng ngöôøi khoâng
coù phaän söï ra vaøo. Ñieàu naøy seõ giaûm
thieåu vieäc mang caùc maàm beänh ra vaøo
traïi vaø taêng cöôøng an ninh trong khu
vöïc traïi.

2.2 Chaát löôïng nöôùc vaø xöû lyù nöôùc 

Nöôùc caáp vaøo traïi phaûi ñöôïc loïc vaø xöû lyù
ñeå loaïi boû caùc loaïi vaät chaát höõu cô vaø maàm
beänh nhaèm cung caáp nguoàn nöôùc chaát
löôïng toát cho caû quaù trình saûn xuaát. Caùc
böôùc cuûa vieäc xöû lyù nöôùc bao goàm: nöôùc
bieån ñöôïc bôm qua hoá loïc caùt vaøo beå loïc,
qua tuùi loïc vaøo beå laéng. Sau khi laéng kyõ seõ
ñeán coâng ñoaïn xöû lyù chlorin (cuõng coù theå
duøng thuoác tím ñeå laéng nöôùc trieät ñeå hôn
tröôùc khi xöû lyù chlorin). Tieáp theo, nöôùc
chaïy qua oáng sieâu loïc tröôùc khi qua ñeøn cöïc
tím hoaëc ozone (hoaëc caû hai). Cuõng neân söû
duïng than hoaït tính trong beå loïc vaø xöû lyù
nöôùc baèng EDTA ñeå trung hoaø kim loaïi
naëng. Ñoái vôùi moät soá vuøng, heä thoáng caáp
nöôùc coøn bao goàm caû  khu vöïc pha ñaáu ñeå
coù ñöôïc ñoä maën thích hôïp cho saûn xuaát vaø
thieát bò naâng nhieät ñeå duy trì nhieät ñoä oån
ñònh trong muøa laïnh. 

Hình 1: Moät traïi toâm gioáng ñöôïc thieát keá vaø boá trí
chuaån möïc 

2. BMPs cho quaûn lyù chung trong traïi toâm gioáng
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• Caùc böôùc xöû lyù nöôùc rieâng cho vieäc nuoâi
voã toâm boá meï vaø öông nuoâi aáu truøng  seõ
ñöôïc ñeà caäp chi tieát hôn trong caùc phaàn
coù lieân quan döôùi ñaây.

• Neáu coù theå, moãi khu vöïc saûn xuaát cuûa
traïi gioáng neân coù heä thoáng xöû lyù nöôùc
rieâng, phuø hôïp vaø ñoäc laäp vôùi caùc khu
vöïc khaùc. Vieäc söû duïng heä thoáng nöôùc
tuaàn hoaøn rieâng bieät cho töøng khu vöïc
hay cho caû traïi gioáng seõ giaûm ñöôïc löôïng
nöôùc caáp ñaàu vaøo vaø naâng cao hôn tính
an toaøn sinh hoïc cho saûn xuaát, nhaát laø ôû
nhöõng vuøng hoaëc nhöõng thôøi ñieåm maø
nöôùc beân ngoaøi coù chaát löôïng keùm. 

• Nöôùc thaûi cuûa traïi cuõng caàn phaûi ñöôïc
xöû lyù ñeå khoâng mang maàm beänh ra
ngoaøi moâi tröôøng, ñaëc bieät laø taïi nhöõng
beå bò beänh hoaëc ôû nhöõng nôi nhaïy caûm
nhö khu vöïc caùch ly toâm boá meï. Nöôùc
thaûi chaûy vaøo haàm ruùt vaø xöû lyù vôùi chlo-
rine noàng ñoä treân 20 ppm (tính theo
thaønh phaàn chlorin hoaït tính) trong 1
giôø trôû leân, hoaëc baèng caùc chaát saùt truøng
khaùc tröôùc khi xaû ra ngoaøi. Vieäc xöû lyù
nöôùc thaûi caàn phaûi thöïc hieän nghieâm
ngaët taïi nhöõng nôi maø ñieåm xaû thaûi gaàn
vôùi ñieåm bôm nöôùc vaøo traïi. 

2.2.1 Laéng, loïc nöôùc ñaàu vaøo

Beå/thieát bò laéng vaø loïc nöôùc laø caàn thieát
taïi nhöõng vuøng coù chaát löôïng nöôùc ñaàu vaøo
xaáu, ñaëc bieät laø coù nhieàu chaát phuø sa, huyeàn
phuø (nhö Caø Mau). Loaïi boû caùc vaät chaát höõu
cô seõ naâng cao chaát löôïng nöôùc vaø xöû lyù
nöôùc baèng chlorine seõ haïn cheá caùc loaïi
maàm beänh trong nöôùc caáp ñaàu vaøo.

• Kieåm tra ñoä maën cuûa nöôùc bieån tröôùc khi
bôm. Nöôùc duøng trong traïi toâm gioáng coù
ñoä maën cao (khoaûng 33-34 phaàn nghìn)
laø toát nhaát, nhöng cuõng coù khi phaûi chaáp
nhaän ñoä maën 29-30 phaàn nghìn. Neân
bôm nöôùc vaøo thôøi gian thuyû trieàu leân
cao (trong kyø con nöôùc lôùn) ñeå coù nöôùc
bieån chaát löôïng toát vaø ñoä maën cao. Vôùi
nhöõng nôi/muøa coù ñoä maën döôùi 29 phaàn

nghìn thì phaûi chuyeån nöôùc bieån coù ñoä
maën thích hôïp töø nôi khaùc veà.

• Nöôùc bieån ñöôïc bôm leân beå laéng (xem
hình 2 & 3) ñeå laéng sau 1-3 ngaøy sao cho
taát caû caùc vaät chaát lô löûng laéng heát xuoáng
ñaùy beå, töø ñoù nöôùc ñöôïc bôm sang beå
khaùc ñeå xöû lyù chlorine (xem Phaàn 2.2.2).  

• Coù theå duøng thuoác tím (KMnO4) noàng ñoä
0,5-2 ppm ñeå laéng caùc chaát caën baõ toát
hôn. Vieäc söû duïng vaø noàng ñoä thuoác tím
tuyø thuoäc vaøo chaát löôïng nöôùc beân ngoaøi
vaø kinh nghieäm cuûa ngöôøi vaän haønh traïi. 

• Moät phöông phaùp xöû lyù khaùc laø nöôùc
bieån töø beå laéng qua beå loïc theo hình
thöùc töï chaûy (Hình 4) hoaëc aùp löïc (Hình
5) tröôùc khi sang beå xöû lyù chlorine.

• Trong caû hai phöông phaùp treân ñeàu
khoâng neân xöû lyù chlorine trong beå laéng
vì caùc vaät chaát höõu cô trong beå laéng seõ
haáp thuï chlorine laøm giaûm hieäu quaû saùt
truøng cuûa chlorine (ngay caû khi khoâng
suïc khí).

• Caùch khaéc phuïc tình traïng thieáu beå
chöùa cuûa moät soá traïi laø giaûm bôùt thôøi
gian xöû lyù chlorine xuoáng 12-24 giôø roài
trung hoaø dö löôïng chlorine baèng thio-
sulphate (Xem Phaàn 2.2.2). Phöông

Hình 2 & 3: Beå laéng nöôùc

Hình 4: Beå loïc töï chaûy Hình 5: beå loïc aùp löïc  
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phaùp naøy coù theå giuùp ñeå giaûm theå tích
beå chöùa vaø beå xöû lyù chlorine xuoáng chæ
coøn 1/3 so vôùi caùch xöû lyù nöôùc truyeàn
thoáng maát 3 ngaøy vôùi suïc khí lieân tuïc ñeå
chlorine töï bay hôi.

2.2.2 Xöû lyù nöôùc caáp baèng chlorine 

Nöôùc duøng trong traïi neân ñöôïc saùt truøng
tröôùc ñeå loaïi boû caùc taùc nhaân gaây beänh nhö
vi ruùt, vi khuaån, naám, baøo töû nhoû vaø nguyeân
sinh ñoäng vaät gaây haïi. Caùch xöû lyù nöôùc phoå
bieán nhaát vaø coù hieäu quaû nhaát hieän nay laø
xöû lyù chlorine.

• Coù theå duøng taát caû caùc daïng chlorine ñang
coù treân thò tröôøng nhö chlorine boät (calci-
um hypochlorite – thöôøng chöùa 60-70%
chlorine hoaït tính), chlorine nöôùc (sodium
hypochlorite – thöôøng chöùa 7-10% chlo-
rine hoaït tính) hoaëc chlorine vieân (sodium
dichloroisocyanurate – thöôøng chöùa >90%
chlorine hoaït tính). Taát caû caùc daïng chlo-
rine noùi treân ñeàu toát vaø coù hieäu quaû. Quyeát
ñònh söû duïng loaïi naøo tuyø thuoäc vaøo giaù caû
vaø khaû naêng coù theå mua ñöôïc.

• Thoâng thöôøng, haøm löôïng 10-20 ppm
chlorine hoaït tính trong thôøi gian 12-24
giôø laø ñuû ñeå tieâu dieät gaàn nhö toaøn boä
caùc loaïi taùc nhaân gaây beänh. Chlorine coù
hoaït tính cao nhaát ôû moâi tröôøng pH laø
7,5, vì vaäy khi pH cuûa nöôùc bieån > 7,5
neân söû duïng acid hydrochloric (HCl) ñeå
oån ñònh  pH ôû möùc 7,5 nhaèm taêng khaû
naêng saùt khuaån cuûa chlorine. 

• Quaù trình xöû lyù chlorine ñöôïc tieán haønh
trong beå xöû lyù chlorine nhö sau: bôm
nöôùc töø beå laéng qua beå loïc thoâ vaøo beå xöû
lyù chlorine. Noàng ñoä xöû lyù laø 10 ppm
chlorine hoaït tính (töùc laø duøng 15 g
Chlorine boät 65%, hoaëc 100ml chlorine
nöôùc 10 %, hoaëc 10-11g chlorine vieân
90% trong 1 m3 nöôùc bieån). Chaïy maùy
suïc khí 5-10 phuùt ñeå chlorine hoøa tan
ñeàu trong nöôùc roài taét maùy suïc khí vaø ñeå
nöôùc yeân tónh trong 12-24 giôø. Chuù yù
chlorine boät khoù tan trong nöôùc vì vaäy

neân hoaø tan tröôùc trong caùc xoâ nhoû roài
haõy taït ñeàu vaøo trong beå).

• YÙ nghóa cuûa vieäc khoâng suïc khí trong suoát
thôøi gian söû lyù chlorine laø ñeå duy trì chlo-
rine laïi trong nöôùc trong moät thôøi gian laâu
ñuû ñeå tieâu dieät caùc loaïi maàm beänh. Neáu cöù
suïc khí nhö caùch truyeàn thoáng hieän nay seõ
giaûi phoùng chlorine ra ngoaøi khoâng khí vì
vaäy seõ laøm giaûm taùc duïng cuûa chlorine.

• Sau 12-24 giôø, môû suïc khí maïnh, kieåm
tra dö löôïng chlorine trong nöôùc baèng
duïng cuï thöû chlorine (loaïi Chlorine test
kit duøng cho beå bôi): nhoû  5 gioït ortho-
toluidine vaøo 5 ml maãu nöôùc vaø ño ñoä
vaøng trong maãu nöôùc (Hình 6) 

• Neáu coù maøu vaøng xuaát hieän coù nghóa laø
vaãn coøn hôi chlorine trong nöôùc, phaûi
tieán haønh khöû chlorine nhö sau: duøng
1ppm thiosulphate (hoaø tan vaøo nöôùc
tröôùc khi cho vaøo beå) ñeå trung hoaø 1
ppm chlorine coøn dö laïi trong nöôùc.
Chôø 10 phuùt (vaãn tieáp tuïc suïc khí maïnh)
kieåm tra laïi, neáu maãu nöôùc vaãn coøn maøu
vaøng, trung hoaø tieáp vaãn vôùi haøm löôïng
1ppm thiosulphate cho 1ppm chlorine,
quaù trình seõ laëp laïi cho ñeán khi naøo
khoâng coøn maøu vaøng xuaát hieän.

• Neân xöû lyù nöôùc qua hoäc/tuùi loïc coù than
hoaït tính tröôùc khi söû duïng (hoaëc ít nhaát
laø cho caùc beå nuoâi toâm boá meï vaø beå nuoâi
aáu truøng). Than hoaït tính coù taùc duïng haáp
thuï heát caùc loaïi saûn phaåm phuï cuûa chlo-
rine vaø caùc loaïi chaát höõu cô hoaø tan khaùc.

• Caùc böôùc xöû lyù nöôùc ñaàu vaøo ñöôïc toùm
taét trong hình 7. 

Hình 6: Söû
duïng duïng cuï
thöû chlorine 
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2.3 Chuaån bò traïi

Coâng taùc chuaån bò, veä sinh traïi, beå,
ñöôøng oáng vaø caùc loaïi duïng cuï khaùc tröôùc
moãi ñôït saûn xuaát phaûi ñöôïc ñaëc bieät quan
taâm ñeå baûo ñaûm caùc loaïi maàm beänh khoâng
lan truyeàn töø ñôït saûn xuaát naøy sang ñôït saûn
xuaát khaùc. Caùc loaïi vi khuaån, vi ruùt, naám,
baøo töû nhoû vaø nguyeân sinh ñoäng vaät coù khaû
naêng soáng soùt vaø sinh soâi naûy nôû raát nhanh
töø nhöõng maàm raát nhoû coøn rôi rôùt laïi trong
thaønh beå nuoâi, beå chöùa nöôùc, caùc duïng cuï,
ñöôøng oáng nöôùc, oáng khí...

• Khu vöïc nuoâi toâm boá meï vaø khu vöïc
öông nuoâi aáu truøng (keå caû caùc loaïi duïng
cuï vaø con ngöôøi) neân taùch bieät vôùi taát caû
caùc khu vöïc saûn xuaát khaùc trong traïi.
Caàn phaûi laép ñaët ñöôøng oáng khí vaø oáng
nöôùc rieâng cho töøng khu vöïc ñeå  moãi khu
coù theå ñöôïc vaän haønh, veä sinh, khöû truøng

khi caàn trong ñôït saûn xuaát maø khoâng aûnh
höôûng ñeán caùc khu vöïc khaùc.

• Neáu coù ñieàu kieän maët trong cuûa caùc beå
nuoâi voã toâm boá meï, beå ñeû, beå aáp, beå
nuoâi aáu truøng neân ñöôïc phuû baèng 1 lôùp
nylon hoaëc sôn baèng loaïi sôn Epoxy
(Chuù yù phaûi ñeå thaønh beå thaät khoâ tröôùc
khi sôn ñeå traùnh lôùp sôn bò phoàng roäp vaø
bò troùc) ñeå deã veä sinh beå giöõa caùc ñôït
saûn xuaát (xem Hình 8-11).

• Sau moãi laàn söû duïng caùc beå toâm boá meï,
beå nuoâi aáu truøng phaûi ñöôïc röûa, chaø vaø
röûa laïi ñeå loaïi boû taát caû caùc loaïi chaát baùm
baån. Bôm dung dòch HCL 10% (100ml
HCL trong 1 lít nöôùc) ñaày caùc oáng khí vaø
oáng nöôùc vaø ñeå 12-24 giôø sau môùi röûa
saïch baèng caùch bôm nöôùc ngoït hoaëc
nöôùc bieån saïch qua ñöôøng oáng. Toaøn boä
traïi neân ñöôïc phôi khoâ (toát nhaát laø tröïc
tieáp döôùi aùnh maët trôøi) töø 5-7 ngaøy ñeå
dieät caùc loaïi maàm beänh. (Chuù yù khi söû
duïng axít HCl: chæ ñoå axit vaøo nöôùc,
tuyeät ñoái khoâng ñöôïc ñoå nöôùc vaøo axit ñeå
traùnh vieäc axít baén tung toeù ra ngoaøi). 

• Ngay tröôùc khi baét ñaàu ñôït saûn xuaát môùi,
caùc beå ñöôïc xòt nöôùc, chaø röûa laïi baèng
acid HCl 10% (100ml HCL trong 1 lít
nöôùc). Sau ñoù röûa laïi baèng nöôùc ngoït

 

 

 

Caáp nöôùc bieån coù ñoä maën
töø 30%o trôû leân vaøo beå
chöùa

Ñeå laéng
trong 1-3 ngaøy

Xöû lyù 10-20ppm
Chlorine trong
12-24 giôø 

Xöû lyù 5-30
ppm
EDTA vaø
0.05-0.1ppm
Treflan

Coù theå duøng
thuoác tím
0,5-2 ppm
(neáu caàn)

Suïc khí maïnh
trong 5-10 phuùt
roài taét 

Beå laéng

Bôm qua beå loïc thoâ

Beå xöû lyù Chlorine

Caáp vaøo traïi qua hoäc loïc
tinh/tuùi coù than hoaït tính

Beå  nuoâi toâm boá meï, beå nuoâi aáu truøng,
nuoâi taûo vaø aáp artemia

Chaïy qua oáng sieâu loïc 1-5 micron
(cartridge filter) vaø ñeøn cöïc tím (UV) hoaëc ozone

Kieåm tra dö löôïng Chlorine, 1ppm sodium
thiosulphate cho 1ppm chlorine coøn dö.

Kieåm tra laïi dö löôïng Chlorine

Hình 7: Quy trình xöû lyù nöôùc

Hình 8 & 9: Caùc beå nuoâi voã toâm boá meï
ñöôïc phuû sôn Epoxy

Hình 10 & 11: Beå nuoâi aáu truøng ñöôïc phuû sôn
Epoxy
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hoaëc nöôùc bieån saïch tröôùc khi caáp nöôùc
(ñaõ qua xöû lyù) ñeå saûn xuaát.

• Khoâng söû duïng formalin ñeå taåy truøng
beå nuoâi toâm meï vaø beå nuoâi aáu truøng vì
dö löôïng formalin seõ gaây ñoäc cho aáu
truøng toâm.

• Chæ neân caáp nöôùc vaøo beå nuoâi toâm meï,
beå nuoâi aáu truøng ngay tröôùc khi thaû nuoâi.
Kieåm tra dö löôïng Chlorine vaø trung hoaø
vôùi sodium thiosulphate (neáu coøn
Chlorine), sau ñoù xöû lyù theâm 10-30 ppm
EDTA vaø 0,05-0,1 ppm treflan tröôùc khi
thaû nauplius.

• Neáu coù ñieàu kieän, nöôùc söû duïng trong
caùc beå nuoâi toâm meï, beå nuoâi aáu truøng
ñaëc bieät laø beå ñeû, beå aáp, beå löu giöõ nau-
plius neân ñöôïc chaïy qua than hoaït tính,
oáng sieâu loïc (5 vaø 1 micron) vaø ñeøn cöïc
tím ñeå duy trì chaát löôïng nöôùc toái öu.

2.4 Saùt truøng vaø söû duïng duïng cuï
rieâng cho töøng beå; veä sinh tay, chaân
khi vaøo traïi

Beänh taät seõ deã daøng laây truyeàn töø beå naøy
sang beå khaùc qua tay cuûa ngöôøi ra vaøo vaø
caùc loaïi duïng cuï duøng trong traïi neáu chuùng
ñöôïc duøng chung cho caùc beå. Chính vì vaäy
moãi beå neân coù rieâng moät boä duïng cuï vaø neân
tuaân thuû chaët cheõ vieäc saùt truøng tay chaân
cuõng neân ñöôïc tuaân thuû nghieâm ngaët.

• Moãi beå coù moät xoâ 5-20 lít ñöïng PVP
povidone iodine noàng ñoä 100 ppm ñaït
hoaëc treo beân caïnh moãi beå vaø moät ly

thuûy tinh  500-1.000ml (ñeå kieåm tra toâm
vaø thöùc aên). Ly naøy ñöôïc thaû vaøo trong
xoâ nöôùc coù chöùa chaát saùt truøng. Dung
dich iodine phaûi ñöôïc thay môùi haøng
ngaøy. Khoâng duøng chung vôït cho caùc beå,
moãi beå toâm meï, beå aáu truøng coù vôït ñeå
kieåm tra rieâng (xem Hình 12).

• Taïi loái vaøo cuûa moãi khu vöïc trong traïi (khu
nuoâi aáu truøng, nuoâi toâm meï, nuoâi caáy taûo,
artemia vaø/hoaëc khu xöû lyù nöôùc) neân coù
moät chaäu ñöïng povidone PVP iodine 200
ppm hoaëc 50-100 ppm chlorine hoaëc 500
ppm thuoác tím ñeå  buoäc moïi ngöôøi phaûi saùt
truøng chaân, giaày, uûng tröôùc khi vaøo (xem
Hình 13).

• Taïi cöûa vaøo moãi khu vöïc cuûa traïi coù moät xoâ
ñöïng povidone iodine noàng ñoä 100 ppm
(hoaëc coàn 70%) ñeå röûa tay tröôùc khi ra vaøo.

2.5 Löu giöõ vaø ghi cheùp haøng ngaøy 

Neân môû soå ghi cheùp moät caùch coù heä thoáng
vaø ñaày ñuû trong suoát quaù trình saûn xuaát. Caùc
thoâng tin caàn ñöôïc ghi cheùp haøng ngaøy laø soá
löôïng toâm, tình traïng söùc khoûe cuûa aáu truøng,
caùc bieän phaùp xöû lyù/hoùa chaát ñaõ söû duïng, caùc
thoâng soá veà moâi tröôøng nöôùc vaø caùc thoâng tin
lieân quan khaùc ñoái vôùi moãi beå nuoâi. Vieäc ghi
cheùp naøy giuùp ngöôøi quaûn lyù bieát ñöôïc nguyeân
nhaân caùc söï coá vaø coù theå giaûi quyeát trieät ñeå caên
nguyeân cuûa vaán ñeà.

Caùc thoâng tin seõ ñöôïc ghi cheùp caån thaän
haøng ngaøy theo caùc baûng trong Phuï luïc 1.

Hình 12: Xoâ döïng chaát saùt truøng ñeå röûa tay
vaø ngaâm duïng cuï rieâng cho moãi beå.

Hình 13: Chaäu ñöïng thuoác tím ñeå saùt truøng chaân 
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Toâm boá meï chaát löôïng toát laø moät yeáu toá cô
baûn baûo ñaûm cho söï thaønh coâng cuûa moât traïi
toâm gioáng. Nguoàn cung caáp toâm boá meï ôû Vieät
Nam hieän ñang phuï thuoäc hoaøn toaøn vaøo
khai thaùc ngoaøi töï nhieân. Ñeå giaûm thieåu vieäc
gaây soác, xaây saùt, yeáu, vaø laây nhieãm beänh taät
cho toâm boá meï quaù trình ñi ñaùnh baét, choïn
löïa, löu giöõ, vaän chuyeån, thuaàn hoaù, nuoâi voã
vaø cho ñeû ñoái vôùi toâm boá meï neân ñöôïc thöïc
hieän caån thaän ñeán möùc toái ña.

3.1 Nhöõng höôùng daãn chung cho
ngöôøi khai thaùc vaø buoân baùn toâm
boá meï 

Döôùi ñaây laø moät soá nguyeân taéc cô baûn
neân ñöôïc tuaân thuû ñeå baûo ñaûm toâm boá meï
giöõ ñöôïc chaát löôïng toát nhaát khi veà ñeán traïi
gioáng. Ñieàu naøy seõ coù lôïi cho caû ngöôøi buoân
baùn toâm boá meï vaø caû ngöôøi laøm gioáng. 

• Chuaån bò kyõ ñeå ruùt ngaén thôøi gian taïi taát caû
caùc khaâu trong mua baùn vaø vaän chuyeån.  

• Taát caû caùc duïng cuï (beå, thuøng, daây vaø ñaù
khí, vôït...) phaûi ñöôïc khöû truøng caån thaän
(röûa vaø saùt truøng baèng chlorine 20 ppm
hoaït tính) tröôùc vaø sau moãi laàn söû duïng.
Caùc tuùi PE chæ duøng moät laàn. 

• Môû soå ghi cheùp vaø löu giöõ toaøn boä quaù
trình (keå caû nguoàn goác cuûa toâm boá meï) ñeå
coù theå truy nguyeân laïi khi coù söï coá xaûy ra
vaø ruùt kinh nghieäm cho caùc laàn sau.

• Neáu coù theå neân ño vaø duy trì haøm löôïng
oâxy hoaø tan > 6ppm. Söû duïng maùy ño
oâxy hoaëc duïng cuï thöû oâxy. 

• Neáu coù theå, nöôùc bieån söû duïng trong
toaøn boä quaù trình khai thaùc vaø vaän
chuyeån neân ñöôïc loïc vaø khöû truøng baèng
ñeøn cöïc tím hoaëc ozone hoaëc caû hai.

• Toâm boá meï neân ñöôïc giöõ trong moät nhoùm
caøng ít caøng toát. Toát nhaát laø chuùng neân
ñöôïc löu giöõ taùch bieät rieâng töøng con

trong caû quaù trình, hoaëc toái thieåu cho ñeán
khi chuùng ñaõ ñöôïc xeùt nghieäm laø saïch
beänh (nhaát laø vi ruùt MBV vaø ñoám traéng).

3.2 Khai thaùc toâm boá meï

Ngöôøi ñaùnh baét toâm boá meï phaûi noã löïc
toái ña trong suoát quaù trình ñaùnh baét vaø mang
vaøo bôø ñeå baûo ñaûm toâm boá meï giöõ ñöôïc chaát
löôïng toát nhaát khi veà ñeán traïi toâm gioáng.

• Neân khai thaùc toâm boá meï ôû nhöõng vuøng
nöôùc saïch, xa caùc vuøng chòu aûnh höôûng
ven bôø, coù ñoä saâu 30-60m. 

• Neân duøng löôùi reâ vaø löôùi baãy ñeå khai
thaùc toâm boá meï thay vì duøng löôùi giaõ caøo
ñeå giaûm thieåu xaây saùt cho toâm.

• Vôùi baát kyø loaïi duïng cuï khai thaùc naøo
cuõng phaûi  thöôøng xuyeân kieåm tra löôùi vaø
thu toâm veà ñeå traùnh laøm toâm boá meï bò
soác hoaëc bò thöông. 

• Nhanh choùng ñöa toâm vaøo trong caùc
thuøng/beå luoân luoân coù suïc khí, thay nöôùc
thöôøng xuyeân, giöõ nhieät ñoä <29oC vaø
traùnh aùnh saùng maët trôøi chieáu tröïc tieáp.

• Söû duïng nöôùc bieån saïch, ñoä maën cao, toát
nhaát laø laáy ngay taïi nôi khai thaùc toâm vaø
ñöôïc loïc qua oáng sieâu loïc coù kích thöôùc
<5 microns tröôùc khi söû duïng.

• Khoâng nhoát nhieàu con trong moät thuøng
trong moät thôøi gian daøi. 

3.3 Choïn loïc toâm boá meï

Söï thaønh coâng cuûa ñôït saûn xuaát phuï
thuoäc raát lôùn vaøo chaát löôïng cuûa toâm meï.
Caàn coá gaéng toái ña ñeå choïn nhöõng con toâm
coù kích thöôùc lôùn, khoeû maïnh, coù söùc sinh
saûn lôùn vaø saïch beänh (xem Hình 14).

• Neân choïn toâm meï coù kích thöôùc lôùn vaø
thaønh thuïc ñeå coù theå thu ñöôïc ñaøn gioáng
chaát löôïng cao vôùi soá löôïng nhieàu. Duø

3. BMPs cho quaûn lyù toâm boá meï 

So tay trai giong BMP - dang lam.qxd  1/4/2005  12:55 PM  Page 11



Höôùng daãn thöïc haønh quaûn lyù toát (BMP) trong traïi saûn xuaát toâm suù gioáng (Penaeus monodon) Vieät Nam12

khoù, nhöng neân coá gaéng ñeå choïn nhöõng
con toâm meï coù chieàu daøi toaøn thaân
>28cm vaø naëng treân 217g, vaø tyû leä giöõa
troïng löôïng thaân vaø chieàu daøi >7,5g/cm
(Xem baûng 1). Nhöõng con toâm meï coù tyû
leä ñoù nhoû hôn 7,5g/cm coù theå chöa ñaït
ñoä thaønh thuïc thích hôïp.

• Neân choïn nhöõng con toâm ñöïc coù chieàu
daøi ít nhaát laø 21cm vaø troïng löôïng >70g.

• Quan saùt toâm meï caån thaän ñeå choïn
nhöõng con coù ngoaïi hình khoûe maïnh,
maøu saéc saùng boùng (khoâng coù nhöõng
chaám ñoû hoaëc ñen), cô theå vaø mang
saïch seõ, coøn ñaày ñuû caùc phaàn phuï,
khoâng bò xaây saùt hoaëc bò thöông. 

• Neáu coù ñieàu kieän, moãi con toâm meï neân
ñöôïc xeùt nghieäm caùc loaïi maàm beänh
tröôùc khi mang veà traïi (ít nhaát laø vi ruùt
MBV vaø ñoám traéng). Caét moät maûnh chaân
bôi (hoaëc ñuoâi) cuûa toâm meï (saùt truøng
choã caét baèng dung dòch povidone PVP
iodine tinh khieát) ngaâm trong chai nhoû
ñöïng coàn 90% (khoâng neân duøng loaïi coàn
y teá coù maøu) vaø chuyeån ñeán phoøng thí
nghieäm coù thieát bò PCR ñeå kieåm tra vi
ruùt ñoám traéng. Cuõng coù theå kieåm tra vi
ruùt MBV (vaø HPV ôû nhöõng nôi coù ñieàu
kieän) treân PCR baèng maãu naøy, tuy nhieân
treân thöïc teá ngöôøi ta hay kieåm tra MBV,
HPV baèng caùch laáy maãu phaân cuûa toâm
boá meï nhuoäm xanh malachite, nghieàn
vaø quan saùt döôùi kính hieån vi ôû ñoä phoùng
(x400). Nhöõng theå aån vi ruùt MBV vaø
HPV coù hình daïng nhö trong hình 15 vaø
16. Caàn loaïi boû taát caû nhöõng con döông
tính vôùi caùc loaïi vi ruùt treân, hoaëc ít nhaát
laø nhöõng con nhieãm naëng. Toát nhaát laø
chæ neân choïn nhöõng con saïch beänh ñoám
traéng, MBV vaø HPV.

3.4 Coâng taùc chuaån bò tröôùc khi vaän
chuyeån toâm boá meï

Tröôùc khi vaän chuyeån ñi xa moïi vieäc
chuaån bò phaûi ñöôïc thöïc hieän chu ñaùo ñeå
toâm boá meï ñeán traïi gioáng trong tình traïng
khoeû maïnh nhaát.

Chieàu daøi toaøn
thaân (cm)

19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35

Troïng löôïng
(g)
52
60
70
82
97
119
142
167
192
217
242
267
292
323
359
398
438

Tyû leä
(g/cm)

2.7
3.0
3.3
3.7
4.2
5.0
5.7
6.4
7.1
7.8
8.3
8.9
9.4
10.0
10.9
11.7
12.5

Hình 14: Toâm suù meï Penaeus monodon khoeû maïnh,
kích thöôùc lôùn

Baûng 1: Moái quan heä giöõa chieàu daøi vaø
troïng löôïng cuûa toâm suù P. monodon boá meï 

Hình 15: MBV Hình 16: HPV
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• Leân keá hoaïch vaø hôïp ñoàng kyõ vôùi taát caû
caùc khaâu, caùc nôi coù lieân quan trong quaù
trình vaän chuyeån ñeå giaûm thieåu thôøi gian
vaän chuyeån ñeán möùc toái ña. 

• Töø töø giaûm nhieät ñoä trong caùc beå löu giöõ
toâm boá meï ñeán nhieät ñoä phuø hôïp cho
vaän chuyeån (18-28oC, tuyø thuoäc vaøo thôøi
gian vaän chuyeån), baèng caùch boû ñaù laïnh
vaøo trong tuùi ny-lon PE, buoät mieäng tuùi
vaø cho vaøo beå toâm meï. Toác ñoä haï khoâng
quaù 1oC trong 10 phuùt (nghóa laø maát 100
phuùt ñeå giaûm nhieät ñoä töø 30oC xuoáng
20oC).

• Neáu löu giöõ laâu phaûi cho toâm boá meï aên
vôùi thöùc aên chaát löôïng cao, Thöùc aên
ñöôïc troän vôùi vitamin C (2g/kg), paprika
(2g/kg) hoaêc astaxanthin (0,1g/kg), vaø
cheá phaåm sinh hoïc ñeå giuùp toâm khoeû
maïnh, giaûm stress vaø haïn cheá söï phaùt
trieån cuûa vi sinh vaät.

3.5 Vaän chuyeån toâm boá meï

Vaän chuyeån toâm ñuùng kyõ thuaät laø heát söùc
caàn thieát ñeå toâm boá meï ñeán nôi an toaøn,
khoâng bò hao huït vaø duy trì ñöôïc khaû naêng
sinh saûn toát.

• Ngöøng cho aên 12 giôø tröôùc khi vaän
chuyeån ñi xa vaø chæ vaän chuyeån nhöõng
con cöùng voû (nhöõng con loät xaùc trong
khi vaän chuyeån seõ bò cheát).

• Duy trì haøm löôïng oâxy hoaø tan ôû möùc
>5ppm baèng caùch cho nöôùc bieån saïch
ñaõ ñöôïc khöû truøng vaø laøm laïnh vaøo 1/3
tuùi PE  (2 lôùp) vaø bôm oâxy vaøo trong 2/3
tuùi coøn laïi. 

• Caùc bao ñöïng toâm naøy ñöôïc ñaët vaøo trong
caùc thuøng xoáp vaø duy trì nhieät ñoä 18-22oC
(coù theå cho ñaù vaøo trong thuøng neáu caàn)
neáu thôøi gian vaän chuyeån daøi >6 giôø (xem
Hình 17). Neáu thôøi gian vaän chuyeån treân
24 giôø thì phaûi thay oâxy. Traùnh ñeå aùnh
saùng maët trôøi chieáu tröïc tieáp vaøo bao
trong suoát thôøi gian vaän chuyeån. 

• Heát söùc nheï nhaøng trong khi vaän chuyeån
caùc thuøng ñeå traùnh laøm rôi, vôõ caùc bao
ñöïng toâm boá meï.

• Laép 1 oáng nhöïa treân chuøy ñaàu cuûa toâm
meï ñeå traùnh laøm thuûng tuùi nylon.

• Toát nhaát laø vaän chuyeån vaøo luùc maùt trôøi
(ban ñeâm) vaø haïn cheá toái ña thôøi gian
vaän chuyeån.

• Neáu ñieàu kieän cho pheùp neân ñoùng goùi
moãi con moät tuùi hoaëc toái ña laø 2 con/tuùi
nhöng cuõng khoâng quaù maät ñoä 500g/10
lít nöôùc.

• Söû duïng EDTA 10 mg/l ñeå khöû caùc ion
kim loaïi naëng vaø haïn cheá söï phaùt trieån
cuûa vi khuaån, heä ñeäm HCl III 10mg/l
nhö laø chaát ñeäm ñeå oån ñònh pH, than
hoaït tính noàng ñoä 1 g/lit trong caùc bao
toâm boá meï ñeå haáp thuï bôùt caùc khí ñoäc
nhö ammonia (NH3) vaø nitrite (NO2).

3.6 Thuaàn hoaù toâm boá meï

Caùc beå löu giöõ phaûi ñöôïc chuaån bò saün
saøng tröôùc khi toâm boá meï veà ñeán traïi (xem
phaàn 2.1). Quaù trình thuaàn hoaù toâm boá meï
phaûi heát söùc töø töø vaø caån thaän ñeå toâm coù theå
quen daàn vôùi moâi tröôøng môùi nhaèm giaûm
soác vaø ít bò hao huït. 

• Neáu coù theå, neân löu giöõ toâm môùi ñöa veà
rieâng töøng con taïi khu nuoâi caùch ly cho
ñeán khi chuùng ñaõ ñöôïc xaùc ñònh laø
saïch beänh.

Hình 17: Vaän chuyeån toâm boá meï trong caùc thuøng xoáp
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• Khu caùch ly vaø khu löu giöõ toâm boá meï
phaûi caùch bieät vôùi caùc khu vöïc saûn xuaát
khaùc trong traïi.

• Caùc beå ñeå nuoâi nhoát caùch ly toâm boá meï
phaûi ñöôïc chuaån bò saün saøng tröôùc 1
ngaøy. Nöôùc trong caùc beå naøy phaûi gioáng
nhö nöôùc trong caùc tuùi vaän chuyeån toâm
(veà nhieät ñoä, ñoä maën vaø pH). Neáu muoán
haï nhieät ñoä thì caùc tuùi nöôùc ñaù, muoán haï
ñoä maën thì duøng nöôùc ngoït ñaõ ñöôïc khöû
truøng, muoán haï pH thì duøng HCl.

• Thaû caùc tuùi (vaãn coøn ñoùng kín) vaøo beå
trong 30 phuùt ñeå caân baèng nhieät ñoä beân
trong vaø beân ngoaøi tuùi roài môùi môû tuùi vaø
cho moät daây khí (oxygenate) vaøo trong tuùi.

• Töø töø cho nöôùc ngoaøi beå vaøo ñaày tuùi (trong
khoaûng 20-60 phuùt) ñeå toâm quen vôùi ñieàu
kieän moâi tröôøng môùi trong traïi gioáng.

• Nhaác nheï nhaøng töøng con toâm meï ra
khoûi tuùi vaø taém trong dung dòch 100
ppm KMnO4 hoaëc povidone iodine
trong 30-60 giaây roài caån thaän thaû laïi toâm
vaøo beå coù suïc khí vaø traùnh moïi xaùo troän
maïnh trong nöôùc.

• Cho aên ngay baèng thöùc aên chaát löôïng toát.

• Naâng nhieät ñoä nöôùc trong beå leân töø töø ñeå
caân baèng vôùi nhieät ñoä nöôùc cuûa traïi vôùi
toác ñoä khoâng quaù 1oC/giôø.

• Nöôùc trong beå löu giöõ toâm phaûi coù ñoä
maën ít nhaát laø 30 phaàn nghìn, baát cöù
moät söï ñieàu chænh ñoä maën naøo cuõng
phaûi giöõ ôû toác ñoä toái ña 1 phaàn nghìn
trong 10 phuùt.

• Trong tröôøng hôïp khi toâm veà ñeán traïi
khoeû maïnh nhöng laïi coù hieän töôïng bò
cheát trong maáy ngaøy ñaàu, neáu nguyeân
nhaân laø do coù nhieàu vi khuaån trong maùu
thì coù theå khaéc phuïc  baèng caùch duøng
men vi sinh phuø hôïp trong 5-7 ngaøy. 

• Thöôøng xuyeân kieåm tra mang, neáu phaùt
hieän ra coù caùc baùm baån cuûa taûo hoaëc vi

khuaån daïng sôïi thì phaûi taém ngay baèng
sulfate ñoàng 0,1 ppm hoaëc coù proto-
zoans baùm thì taém baèng formalin 30-50
ppm. Phöông phaùp laøm laø haï nöôùc trong
beå toâm xuoáng coøn 20%, môû suïc khí
maïnh, cho formalin (hoaëc sulfate ñoàng)
vôùi noàng ñoä ñaõ noùi ôû treân, ñeå sau 1 giôø
thì caáp nöôùc trôû laïi.

• Loaïi boû ngay nhöõng con coù nhöõng trieäu
chöùng xaáu nhö: xuaát hieän veát ñen treân
thaân, hoaëc ñoám traéng lôùn treân cô, hoaëc
ñoû thaân, ñoû mang ñeå traùnh laây nhieãm
sang nhöõng con khaùc trong ñaøn.

3.7 Löu giöõ toâm boá meï, xeùt nghieäm
beänh vaø chaêm soùc 

Toâm meï neân ñöôïc kieåm tra beänh khi veà
ñeán traïi vaø ñöôïc nuoâi giöõ trong ñieàu kieän
moâi tröôøng toái öu vôùi cheá ñoä cho aên hôïp lyù
vaø ñaày ñuû baèng caùc loaïi thöùc aên töôi soáng
coù chaát löôïng cao ñeå coù theå cho ra ñaøn
gioáng chaát löôïng cao vôùi saûn löôïng lôùn. 

• Ngay khi veà ñeán traïi, toâm boá meï ñöôïc
nuoâi rieâng töøng con (hoaëc nhoát rieâng ít
nhaát cho ñeán khi ñöôïc xaùc ñònh laø saïch
beänh). Coá gaéng ñeå chæ söû duïng nhöõng
con ñaõ ñöôïc chöùng nhaän laø khoâng nhieãm
(ñaëc bieät vi ruùt MBV vaø ñoám traéng).

• Khi coù theå neân xeùt nghieäm toâm boá meï
(vôùi nhöõng con chöa ñöôïc xeùt nghieäm
tröôùc ñoù) taïi nhöõng phoøng thí nghieäm uy
tín coù thieát bò PCR. Caét moät maûnh chaân
bôi (hoaëc ñuoâi) ngaâm trong coàn 90o (coù
theå pha 90 ml coàn tuyeät ñoái vôùi 10 ml
nöôùc tinh khieát) vaø göûi ñeán phoøng thí
nghieäm PCR ñeå kieåm tra vi ruùt ñoám
traéng, MBV (neáu coù theå caû BMNV). Saùt
truøng veát caét baèng dung dòch PVP iodine
tröôùc khi thaû toâm meï trôû laïi beå. Neân loaïi
boû taát caû nhöõng con bò nhieãm naëng caùc
loaïi vi ruùt noùi treân. 

• Treân thöïc teá ngöôøi ta hay kieåm tra vi ruùt
MBV, HPV, BMNV baèng caùch laáy maãu
phaân cuûa toâm boá meï (ñeå rieâng cho moãi
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con) vaøo caùc loï nhoû chöùa nöôùc bieån saïch
vaø göûi ngay ñeán phoøng thí nghieäm ñeå
nhuoäm soi töôi xanh malachite vaø H&E.
Loaïi boû nhöõng con bò nhieãm naëng. 

• Cuõng coù theå nuoâi rieâng moãi con toâm boá
meï trong moät thuøng xoáp trong suoát chu
kyø saûn xuaát vaø duy trì nhieät ñoä 27-29oC.  

• Trong tröôøng hôïp phaûi nuoâi chung thì
haïn cheá maät ñoä nuoâi trong caùc beå nuoâi voã
ôû möùc 2-3 con/m2 ñeå duy trì moâi tröôøng
nöôùc toái öu vaø kích thích söï ñeû tröùng.

• Löôïng nöôùc thay haøng ngaøy laø 200-
300% (thay nöôùc baèng cho doøng nöôùc
chaûy toát hôn laø thay ñoät ngoät). Duy trì
cheá ñoä dinh döôõng toát nhaát cho toâm meï
vaø giöõ moâi tröôøng nöôùc toát trong beå nuoâi,
nhaát laø nhieät ñoä (cho toâm aên toái ña,
nhöng laïi traùnh khoâng gaây hoûng nöôùc).

• Caùc yeáu toá moâi tröôøng nöôùc trong beå nuoâi
toâm meï caàn ôû ngöôõng: nhieät ñoä 28-29oC,
ñoä maën 30-35 phaàn nghìn, pH 7,5-8,5,
NH3 ammonia vaø NO2 nitrate < 0,1ppm.

• Ñoä maën 30-35 phaàn nghìn phaûi duy trì
trong caùc beå toâm meï trong suoát quaù trình
nuoâi. ÔÛ nhöõng nôi hoaëc nhöõng muøa (nhaát
laø trong muøa möa) nöôùc bieån coù ñoä maën
thaáp thì phaûi chuyeån nöôùc ôû nôi khaùc veà

• Cuõng nhö nöôùc duøng trong traïi gioáng,
nöôùc bieån neân ñöôïc xöû lyù chlorine vôùi
haøm löôïng > 10 ppm (tính theo chlorine
hoaït chaát) trong 12-24 giôø vaø ñöôïc khöû
chlorine baèng thiosulphate (1ppm thio-
sulphate cho 1ppm dö löôïng chlorine)
tröôùc khi duøng.

• Cho theâm 10-30 ppm EDTA (vaøo beå
chöùa hoaëc tröïc tieáp vaøo beå nuoâi) ñeå khöû
kim loaïi naëng vaø haïn cheá söï phaùt trieån
cuûa vi sinh vaät. Cuõng neân söû duïng theâm
men vi sinh (nhöng chæ sau khi ñaõ khöû
heát chlorine. 

• Cho toâm meï aên thöùc aên töôi soáng, chaát
löôïng cao nhö giun nhieàu tô, möïc,
nhuyeãn theå 2 maûnh voû, krill hoaëc
artemia sinh khoái ñaõ ñöôïc laøm giaàu vaø
thöùc aên vieân daønh rieâng cho toâm meï.
Cheá ñoä cho aên ñöôïc trình baøy ôû Baûng 2.  

• OÁc möôïn hoàn (cua kyù cö) soáng hay cheát
ñeàu khoâng neân söû duøng vì chuùng coù nguy
cô laây truyeàn caùc taùc nhaân gaây beänh.

• Laøm giaøu thöùc aên toâm meï baèng caùch: troän
ñeàu hoãn hôïp vitamin A (0,2g/kg), C
(2g/kg) vaø E (0,2g/kg) vaø paprika hoaëc
astaxanthin vôùi nöôùc saïch (vöøa ñuû) thaønh
moät thöù boät seät roài taåm vaøo möïc hoaëc
nhuyeãn theå hoaëc/vaø thöùc aên vieân ngay

Böõa

1
2
3
4
5
6
7
8

Giôø

0.00
3.00
6.00
9.00
12.00
15.00
18.00
21.00

Giun nhieàu tô

4%

4%

Nhuyeãn theå
Veïm, soø, haøu

3%

3%

Möïc

3%

3%

Krill hoaëc
Artemia

2%

2%

Thöùc aên
vieân

1%

1%

Baûng 2: cheá ñoä cho aên ñoái vôùi toâm suù boá meï for P. monodon broodstock

Ghi chuù: caùc soá lieäu treân döïa treân % troïng löôïng thöùc aên töôi/troïng löôïng toâm meï.
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tröôùc khi cho aên nhaèm taêng löôïng vitamin
vaø saéc toá trong toâm boá meï vaø nauplius
(Chuù yù: khi thaáy tröùng cuûa toâm meï aên thöùc
aên ñöôïc laøm giaøu baèng caùc chaát naøy coù
maøu hôi cam thì khoâng neân lo laéng).

• Löôïng thöùc aên haøng ngaøy khoaûng 25-
26% tính theo troïng löôïng töôi cuûa toâm
meï (xem Baûng 2) vaø chia laøm 6-8
laàn/ngaøy. 

• Duøng vôït hoaëc siphon ñeå loaïi saïch taát caû
thöùc aên coøn thöøa laïi tröôùc khi cho aên böõa
môùi ñeå duy trì nöôùc saïch trong beå (xem
Hình 18).

• Neân ghi cheùp nhaät kyù trong caû quaù trình
ñeå coù theå truy nguyeân laïi caùc söï coá vaø ruùt
kinh nghieäm cho caùc laàn saûn xuaát tieáp
sau (xem Phaàn 2.5).

3.8 Cho ñeû vaø aáp tröùng 

Toâm boá meï nhaát thieát phaûi ñöôïc löu giöõ,
cho ñeû vaø aáp tröùng rieâng töøng con ñeå traùnh
laây nhieãm beänh töø con naøy sang con khaùc.
Neân aùp duïng caùc bieän phaùp kyõ thuaät cho ñeû
vaø aáp tröùng ñeå saûn xuaát ra tröùng vaø ñaøn nau-
plius chaát löôïng cao.

• Caàn phaûi caét maét ñeå kích thích söï phaùt
trieån buoàng tröùng vaø ñeû tröùng cuûa toâm
meï, tröø nhöõng con ñaõ coù tinh vaø hoaøn
toaøn thaønh thuïc.

• 5 ngaøy sau khi toâm veà ñeán traïi môùi tieán
haønh caét maét ñeå toâm coù theå hoaøn toaøn
bình phuïc (ñoái vôùi nhöõng tröôøng hôïp vaän
chuyeån xa). 

• Chæ caét maét nhöõng con cöùng voû, giöõ toâm
trong chaäu nöôùc bieån laøm laïnh ôû nhieät ñoä

20-25oC trong thôøi gian ngaén khi caét maét
ñeå giaûm soác cho toâm (xem Hình 19).

• Coù theå caét maét baèng panh ñöôïc hô noùng
treân ñeøn coàn hoaëc baèng dao, keùo saéc
hoaëc coät chaët cuoáng maét baèng moät sôïi chæ.

• Saùt truøng choã caét baèng dung dòch povi-
done (PVP) iodine tinh khieát.

• Vôùi nhöõng con vöøa loät xaùc hay chuaån bò
loät xaùc thì phaûi chôø moät tuaàn cho ñeán
khi toâm hoaøn toaøn cöùng voû, chæ khi naøy
toâm môùi coù theå chòu ñöôïc soác cuûa vieäc
caét maét.

• Thöôøng thöôøng 3-7 ngaøy sau khi caét
maét, toâm baét ñaàu ñeû.

• Coá gaéng cho toâm ñeû vaø aáp tröùng rieâng
moãi con moät beå ñeå coù theå ñaùnh giaù
chính xaùc löôïng tröùng cuûa töøng con vaø
giaûm thieåu vieäc laây lan beänh taät.

• Thöôøng xuyeân kieåm tra söï phaùt trieån
buoàng tröùng cuûa toâm. Chuyeån nhöõng con

Hình 19: Caét
maét toâm meï.

Hình 20 & 21: Beå ñeû vaø beå aáp cuûa toâm meï.

Hình 18: Loaïi boû
phaân vaø thöùc aên
thöøa ra khoûi beå
nuoâi voã toâm meï.
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coù tuyeán sinh duïc ñaõ hoaøn toaøn thaønh
thuïc (buoàng tröùng ôû giai ñoaïn 4) vaøo beå
ñeû töø 5 giôø chieàu, (chuù yù veä sinh cho toâm
saïch seõ vaø moãi con moät beå). Dung tích
cuûa beå ñeû neân töø 500 lít trôû leân vaø che
baït kín (xem Hình 20 & 21).

• Neáu coù theå ñöôïc, nöôùc trong beå ñeû vaø beå
aáp neân ñöôïc xöû lyù qua than hoaït tính,
oáng sieâu loïc (1-5 micron) vaø ñeøn cöïc tím
(xem Hình 22 & 23). 

• Caáp nöôùc saïch vaø voâ truøng vaøo khoaûng
1/3-1/2 beå ñeû, xöû lyù vôùi 10-30 ppm
EDTA vaø 0.05-0.1 ppm treflan. 

• Giöõ yeân tónh vaø toái trong thôøi gian toâm
ôû trong beå ñeû, ngay sau khi toâm ñeû xong
(thöôøng vaøo khoaûng 7-12 giôø ñeâm) duøng
vôït ñeå ñöa toâm meï trôû laïi beå nuoâi voã
(sau khi ñaõ veä sinh saïch seõ trôû laïi caùc beå
naøy). Ñoàng thôøi siphon heát phaân vaø caùc
chaát thaûi khaùc, vì phaân toâm thöôøng
chöùa nhieàu loaïi maàm beänh (ñaëc bieät laø
MBV).

• Vaøo khoaûng 12 - 1 giôø saùng (1-5 giôø sau
khi toâm ñeû), vôùt tröùng ra ñeå khöû truøng
theo phöông phaùp trình baøy ôû phuï luïc
2, vaø ñöa tröùng vaøo beå aáp coù dung tích
khoaûng 100-200 lít, neân aáp tröùng rieâng
cho töøng con toâm meï. Nöôùc trong beå aáp
cuõng laø nöôùc saïch vaø ñöôïc söû lyù vôùi 5-
30ppm EDTA, 0.05-0.1 ppm treflan
(Xem Hình 20 & 21).

• Suïc khí raát nheï (hoaëc khoâng suïc khí)
trong beå aáp. Khi tröùng nôû thaønh nauplius
môùi taêng suïc khí.

• Giöõ toái cho beå aáp ñeå taêng tyû leä nôû. Neân
xaû boû nhöõng beå coù tyû leä nôû thaáp (<40%),
chæ thu nhöõng nauplius khoeû maïnh, coù
tính höôùng quang toát ñeå ñöa sang beå
nuoâi (taét suïc khí khi thu nauplius). 

• Thu nauplius vaøo khoaûng tröa hoâm sau
(khi naøy aáu truøng ôû gian ñoaïn nauplius
3-4), chæ thu nhöõng con coù tính höôùng
quang (xem Hình 24&25) vaø khöû truøng
nauplius nhö trình baøy trong Phuï luïc 2.

• Kieåm tra ñeå ñaûm baûo raèng nhieät ñoä vaø
ñoä maën ôû beå nauplius laø töông töï nhö ôû
caùc beå öông (seõ ñöa nauplius sang), neáu
coù söï khaùc bieät thì phaûi ñieàu chænh töø töø.
Chæ ñöa nauplius sang beå nuoâi khi nhieät
ñoä vaø ñoä maën ôû hai beå laø gioáng nhau. 

• Moãi con toâm meï chæ cho ñeû toái ña laø 3
laàn ñeå ñaûm baûo nauplii coù chaát löôïng toát,
khoâng neân cho toâm giao vó hoaëc caáy tinh
laïi (tröø nhöõng con môùi ñeû döôùi 3 laàn).

• Ghi cheùp caån thaän veà nhaät kyù beå ñeû
(Xem Phaàn 2.5).

Hình 22 & 23: Heä thoáng sieâu loïc vaø ñeøn cöïc tím
duøng cho beå ñeû vaø beå aáp.

Hình 24 & 25: Nauplius khoeû maïnh
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4.1 Thaû nauplius vaø thay nöôùc 

Nuoâi aáu truøng vôùi maät ñoä vöøa phaûi vaø coù
cheá ñoä thay nöôùc hôïp lyù trong suoát chu kyø
saûn xuaát laø bieän phaùp höõu hieäu ñeå duy trì
moâi tröôøng nöôùc trong beå toái öu, giaûm thieåu
dòch beänh vaø soác cho aáu truøng.

• Chæ neân thaû nuoâi ñaøn Nauplius khoeû vaø
ñaõ ñöôïc saùt truøng kyõ ñeå traùnh bò laây
nhieãm beänh töø toâm meï. Tröôùc khi ñöa
nauplius vaøo beå nuoâi phaûi tieán haønh
ñònh löôïng. Caùch laøm: ñeám ít nhaát 3
maãu töø beå ñang löu giöõ nauplius, sau ñoù
tính trung bình vaø nhaân vôùi theå tích beå.
Phaûi baûo ñaûm laø nhieät ñoä vaø ñoä maën ôû
beå löu giöõ vaø beå nuoâi laø gioáng nhau. 

• Maät ñoä thaû laø 100-150 nauplius/lít
(100-150.000/m3) - tính theo theå tích
cuûa beå nuoâi (maëc duø thöïc teá löôïng nöôùc
caáp cho beå nuoâi khi thaû nauplius chæ laø
50-70% beå).

• Neân hoaøn thaønh vieäc thaû nauplius cho
taát caû caùc beå nuoâi trong moät thôøi gian
caøng ngaén caøng toát (chaäm nhaát laø  trong
voøng 3-4 ngaøy) ñeå baûo ñaûm an toaøn
sinh hoïc.

• Ban ñaàu chæ caáp 50-70% theå tích beå
nuoâi aáu truøng vôùi nöôùc saïch, ñaõ ñöôïc khöû
truøng coù ñoä maën 30-35 phaàn nghìn,
nhieät ñoä 28-30oC. Trong suoát 4-6 ngaøy
(tuyø theo nhieät ñoä) ôû giai ñoaïn zoea
khoâng thay nöôùc maø chæ  caáp theâm nöôùc
haøng ngaøy moät caùch töø töø, sao cho khi aáu
truøng chuyeån sang mysis thì ñaày beå.

• Löôïng nöôùc thay trong 4-6 ngaøy ôû ñoaïn
Mysis laø 10-30%/ngaøy, töø P1-P5 laø 30-
50%/ngaøy, töø P6 cho ñeán khi xuaát treân
50%/ngaøy. Khi coù söï coá trong caùc beå aáu
truøng thì löôïng nöôùc thay neân nhieàu hôn.

• Neân duy trì nhieät ñoä nöôùc ôû 28-30oC caû
ngaøy laãn ñeâm trong suoát chu kyø nuoâi, ñoä

maën 30-35 phaàn nghìn cho ñeán PL8-
10, luùc naøy mang cuûa aáu truøng ñaõ phaùt
trieån hoaøn chænh phuø hôïp cho thuaàn
hoaù giaûm ñoä maën ñeå chuaån bò ñöa ra ao
nuoâi thòt. Caùc yeáu toá moâi tröôøng khaùc
nhö pH (toái öu 7,8-8,2), ammonia (toái
öu <0,1 ppm NH3) vaø nitrite (toái öu
<0,1 ppm NO2) neân ñöôïc duy trì trong
suoát vuï nuoâi. Vieäc ño caùc yeáu toá moâi
tröôøng phaûi ñöôïc tieán haønh haøng ngaøy
vaø ghi cheùp laïi caån thaän trong nhaät kyù
traïi nuoâi (xem Phaàn 2.5).

• Ñònh kyø siphon ñeå thöùc aên thöøa vaø caùc
chaát caën (kieåm tra baèng caùch roïi ñeøn
xuoáng ñaùy beå) ra khoûi beå (maëc duø söû
duïng cheá phaåm sinh hoïc chaát löôïng toát
coù theå giaûm ñöôïc phaàn naøo caùc chaát
thaûi). Taét khí tröôùc khi siphon ñeå aáu
truøng noåi leân maët nöôùc. Duøng vôït nhuùng
vaøo trong chaäu nöôùc ñeå thu gom caùc
chaát thaûi vaø thu laïi aáu truøng theo voøi
siphon ra ngoaøi.

4.2 Ñaùnh giaù toaøn dieän söùc khoeû
cuûa aáu truøng 

Vieäc kieåm tra söùc khoûe toâm thöôøng
xuyeân laø moät phaàn quan troïng trong thöïc
haønh quaûn lyù toát ñeå ñaûm baûo coù theå phaùt
hieän sôùm moïi vaán ñeà tieàm aån vaø coù giaûi
phaùp khaéc phuïc kòp thôøi caùc söï coá goùp
phaàn naâng cao hieäu quaû saûn xuaát.

• Kieåm tra tình traïng aáu truøng laø hoaït ñoäng
quan troïng nhaát trong traïi gioáng. Vieäc
kieåm tra ñaùnh giaù thöôøng ñöôïc thöïc hieän
vaøo buoåi saùng ñeå caùc quyeát ñònh nhö
thay nöôùc, ñieàu chænh cheá ñoä aên vaø caùc
thay ñoåi khaùc coù theå thöïc hieän ngay sau
ñoù hoaëc vaøo buoåi chieàu. Moãi beå aáu truøng
caàn ñöôïc kieåm tra ít nhaát 2 laàn/ngaøy.
Tröôùc heát, roïi ñeøn ñeå quan saùt chung veà
tình traïng aáu truøng, tình traïng nöôùc trong
beå, tình traïng söû duïng thöùc aên. Sau ñoù
duøng ly thuûy tinh ñeå kieåm tra hoaëc baèng

4. BMPs trong khaâu chaêm soùc aáu truøng
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maét thöôøng hoaëc qua kính luùp (xem
Hình 26). 

• Kieåm tra kyõ hôn veà söï phaùt trieån giai
ñoaïn aáu truøng, tình traïng söùc khoûe, söï
hoaït ñoäng, bôi loäi, thöùc aên coøn trong
nöôùc, phaân toâm vaø quan saùt kyõ cô theå
cuûa toâm.

• Laáy maãu nöôùc, maãu aáu truøng ñeå kieåm
tra kyõ hôn baèng kính hieån vi trong
phoøng thí nghieäm. Qua ñaây ngöôøi quaûn
lyù seõ bieát ñöôïc caùc thoâng tin veà giai
ñoaïn aáu truøng, tình traïng moâi tröôøng
cuûa beå nuoâi, tình traïng söû duïng thöùc aên
vaø dinh döôõng, söï hieän dieän cuûa dòch
beänh vaø dò hình treân aáu truøng. Moïi soá
lieäu caàn ñöôïc ghi cheùp laïi thaønh baûng
theo doõi trong nhaät kyù traïi gioáng, (xem
Phaàn 2.5).

• Vieäc xeùt nghieäm vi-ruùt baèng PCR coù theå
thöïc hieän 1 laàn (vaøo 2-3 ngaøy tröôùc khi
xuaát baùn) hoaëc 2 laàn (vaøo giai ñoaïn nau-
plius vaø PL5). 

• Quaù trình ñaùnh giaù söùc khoeû aáu truøng
ñöôïc chia thaønh 3 möùc ñoä döïa treân
caùc phöông tieän ñöôïc söû duïng ñeå  kieåm
tra (xem Baûng 3). Kyõ thuaät ñaùnh giaù
naøy cung caáp cho ngöôøi nuoâi phöông
phaùp thuaän tieän vaø ñôn giaûn ñeå  theo
doõi söùc khoeû aáu truøng trong traïi gioáng
treân cô sôû söû duïng söï hoã trôï cuûa caùc
thieát bò kyõ thuaät.

Caùc kyõ thuaät ñaùnh giaù söùc khoûe ôû möùc ñoä 1

Caùc kyõ thuaät ñaùnh giaù ôû möùc ñoä 1 ñöôïc
thöïc hieän thöôøng xuyeân ôû taát caû caùc traïi toâm
gioáng. Vieäc kieåm tra chi tieát cho moät soá
löôïng lôùn aáu truøng thöôøng khoù thöïc hieän
neân nhöõng ngöôøi quaûn lyù traïi thöôøng söû
duïng phöông phaùp caûm quan (möùc ñoä 1) ñeå
coù ñöôïc nhöõng caûm nhaän chung veà tình

Hình 26: Kieåm tra aáu truøng toâm baèng kính luùp

Baûng 3: Moâ taû caùc möùc ñoä chuaån ñoaùn söùc
khoeû aáu truøng trong traïi gioáng toâm 

Ñaùnh giaù toâm vaø moâi tröôøng
döïa treân nhöõng quan saùt
baèng maét thöôøng. Ví duï vôùi
toâm meï laø nhöõng quan saùt veà
buoàng tröùng, tinh truøng, söï
phaùt trieån cuûa buoàng tröùng,
söï loät xaùc ñeå  loaïi boû caùc caù
theå yeáu vaø nhieãm beänh.
Choïn nauplii thoâng qua tính
höôùng quang, quan saùt ñuoâi
phaân, söï hoaït ñoäng cuûa aáu
truøng ñeå bieát tình traïng dinh
döôõng cuûa zoea, mysis, quan
saùt ruoät, söùc khoûe cuûa PL,
tính naêng ñoäng, söï bôi loâi,
caùc phaûn xaï... vaø laøm caùc thöû
soác formalin, ñoä maën ñeå
ñaùnh giaù tình hình beå PL.

Kieåm tra kyõ hôn trong phoøng
thí nghieäm baèng caùch quan
saùt döôùi kính hieån vi (nhuoäm
hoaëc khoâng nhuoäm maøu) vaø
nuoâi caáy vi sinh. Ví duï kieåm
tra vi sinh, kieåm tra thöùc aên
vaø nöôùc, kieåm tra chaát löôïng
tröùng/nauplius, thöôøng xuyeân
kieåm tra söùc khoeû cuûa caùc
giai ñoaïn aáu truøng.

Söû duïng caùc thieát bò hieän ñaïi
hôn nhö kyõ thuaät phaân töû vaø
chuaån ñoaùn mieãn dòch hoïc
(PCR) ñeå choïn löïa toâm boá meï
vaø nauplius vaø PL …

Möùc ñoä 2

Möùc ñoä 1

Möùc ñoä 3
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traïng söùc khoeû cuûa aáu truøng tröôùc khi kieåm
tra kyõ hôn. Trong raát nhieàu tröôøng hôïp chæ
caàn quan saùt ôû möùc ñoä 1 laø ñuû ñeå ngöôøi
quaûn lyù traïi ñöa ra caùc quyeát ñònh veà soá
phaän cuûa beå aáu truøng. 

Thí duï, ñeå choïn nauplius, thöôøng chæ
caàn caên cöù vaøo tính höôùng quang cuûa chuùng
laø ñuû maø khoâng caàn phaûi kieåm tra kyõ hôn
qua kính hieån vi. Neáu moät beå nauplius bieåu
hieän tính höôùng quang yeáu, bôi lôø ñôø, chaäm
chaïp thì loaïi boû ngay. Töông töï nhö theá, khi
quan saùt thaáy caùc daáu hieäu cuûa beänh traéng
ñuïc thaân ôû caùc beå PL caàn xöû lyù chlorin caû
beå tröôùc khi xaû boû ñeå traùnh laây lan sang caùc
beå khaùc trong traïi. 

Caùc quan saùt ôû möùc ñoä 1 bao goàm

• Taäp tính bôi loäi: taäp tính bôi loäi cuûa aáu
truøng thay ñoåi ñoät ngoät tuyø theo giai
ñoaïn phaùt trieån cuûa chuùng, nhöng coù
theå bieát tröôùc. AÁu truøng zoea bôi nhanh
vaø luoân luoân tieán veà phía tröôùc theo
moät chu kyø, coù tính aên loïc caùc loaïi thöïc
vaät phuø du. Mysis bôi giaät luøi vaø buùng
ñuoâi ngaét quaõng, chuùng treo lô löûng
trong nöôùc söû duïng caû thöïc vaät vaø ñoäng
vaät phuø du. AÁu truøng ôû giai ñoaïn PL bôi
nhanh vaø luoân höôùng veà phía tröôùc, söû
duïng caùc loaïi thöùc aên lô löûng trong
nöôùc nhôø söï suïc khí maïnh. Thöôøng
thöôøng neáu toâm caøng bôi loäi naêng ñoäng
thì caøng khoeû maïnh (Xem Hình 27).

• Tính höôùng quang: aáu truøng zoea coù
tính tuï veà nôi coù aùnh saùng. Caùch kieåm
tra: duøng ly thuyû tinh laáy moät maãu aáu
truøng ñeå beân caïnh moät ngoïn ñeøn vaø
quan saùt söï di chuyeån cuûa chuùng.
Mysis vaø PL khoâng coù ñaëc tính höôùng
quang nhö zoea.

• Ñuoâi phaân zoea ñöôïc cho aên chuû yeáu
baèng taûo seõ coù ñuoâi phaân keùo daøi töø
haäu moân ra ngoaøi moâi tröôøng nöôùc. Khi
quan saùt thaáy phaàn lôùn aáu truøng trong
beå zoea coù daûi phaân lieân tuïc trong oáng
ruoät vaø keùo daøi ra beân ngoaøi haäu moân,
ngöôøi nuoâi coù theå yeân taâm laø chuùng
dinh döôõng toát vaø ñang trong tình
traïng söùc khoeû raát toát. Neáu chæ coù moät
soá con coù ñuoâi phaân daøi, chöùng toû beå
zoea ñang coù vaán ñeà hoaëc laø veà thöùc
aên, hoaëc laø do moâi tröôøng nöôùc trong
beå xaáu hoaëc laø vaán ñeà beänh taät   (Xem
Hình 28).

• Hieän töôïng phaùt saùng trong beå raát deã
nhaän bieát khi khoâng coù aùnh saùng (xem
Hình 29). Söï phaùt saùng trong beå laø do
söï hieän dieän cuûa vi khuaån phaùt saùng
(Xem Hình 30). Khi phaùt hieän ra caùc
ñoám saùng trong beå aáu truøng chöùng toû laø
ñaõ coù moät löôïng lôùn vi khuaån gaây haïi
Vibrios. Bieän phaùp khaéc phuïc caàn
phaûi laøm ngay laø söû duïng cheá phaåm
sinh hoïc vaø/hoaëc thay nöôùc cho ñeán
khi heát saùng. Khi xöû lyù khoâng thaáy hieäu
quaû thì phaûi duøng ngay chlorin ñeå saùt
truøng tröôùc khi xaû ra ngoaøi ñeå traùnh laây
nhieãm sang caùc beå khaùc.  

Hình 27: Söï
bôi loäi naêng
ñoäng cuûa PL.

Hình  28:
Zoea khoeû
maïnh coù
ñuoâi phaân
daøi.

Hình 29 & 30: Vi khuaån phaùt saùng treân moâi tröôøng
nuoâi caáy TCBS. 
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• Beänh traéng/ñuïc thaân: Beänh traéng ñuïc
thaân ñöôïc coi laø beänh nghieâm troïng
trong caùc traïi toâm gioáng ôû Vieät Nam.
Chuùng thöôøng hay xuaát hieän trong caùc
muøa töø thaùng 3-7 (döông lòch), thôøi
gian naøy coù söï cheânh leäch thuyû trieàu
thaáp. Beänh thöôøng xuaát hieän trong traïi
ñaàu tieân ôû giai ñoaïn PL nhoû (PL3-5),
nhöng sau ñoù lan sang taát caû caùc giai
ñoaïn aáu truøng khaùc. Coù hai daïng cuûa
beänh traéng ñuïc thaân (coù theå laø do caùc
taùc nhaân gaây beänh khaùc nhau). Daïng
thöù nhaát laø xuaát hieän caùc ñoám traéng
treân voû ñaàu ngöïc hoaëc moät ñöôøng
traéng treân löng, keùo daøi töø ñaàu xuoáng
ñeán taän ñuoâi do söï hoaïi töû ôû gan tuïy vaø
ruoät giöõa. Daïng naøy thöôøng gaây cheát
raát nhanh vaø ñoàng loaït. Daïng thöù hai
laø xuaát hieän ñoám traéng treân phaàn löng
ôû ñoát thöù 3 roài lan daàn ra toaøn boä cô
theå laøm aáu truøng bò gaãy ñoâi (ngay taïi
nôi xuaát hieän ñoám traéng) tröôùc khi
cheát. Daïng naøy gaây cheát töø töø. Vì beänh
naøy coù maøu traéng ñuïc neân beänh ñöôïc
goïi laø beänh traéng/ñuïc thaân. Nöôùc trong
beå aáu truøng bò beänh traéng ñuïc thaân
chuyeån sang maøu ñoû nhôø nhôø vaø xuaát
hieän caùc sôïi maøu traéng ñuïc. Nguyeân
nhaân cuûa beänh traéng ñuïc thaân hieän
vaãn coøn laø moät aån soá, tuy nhieân caùc
xeùt nghieäm khoa hoïc ñaõ tìm thaáy coù
moái quan heä giöõa beänh naøy vôùi söï xuaát
hieän cuûa caùc baøo töû nhoû (ngaøy nay
ñöôïc xeáp vaøo ngaønh naám), vaø vi ruùt
hoaïi töû ruoät giöõa (Baculoviral Midgut
gland Necrosis Virus - BMNV). Moïi noã
löïc xöû lyù baèng khaùng sinh gaàn nhö
khoâng coù hieäu quaû vaø ngöôøi quaûn lyù
traïi phaûi nhanh choùng huyû beå aáu truøng
ñeå traùnh laây lan sang caùc beå khaùc.
Caùch phoøng toát nhaát laø choïn toâm meï
saïch beänh, loïc vaø xöû lyù nöôùc ñuùng
caùch, thöïc hieän veä sinh trong suoát ñôït
saûn xuaát vaø söû duïng cheá phaåm sinh
hoïc (Xem Phaàn 4.6).

• Tính ñoàng ñeàu cuûa giai ñoaïn aáu truøng
trong beå: Ñaây laø moät chæ soá ñeå ñaùnh

giaù tình traïng söùc khoeû cuûa aáu truøng.
AÁu truøng khoeû maïnh seõ chuyeån giai
ñoaïn nhanh vaø ñoàng loaït neân haàu heát
aáu truøng trong beå ôû cuøng moät giai ñoaïn
phaùt trieån. Khi phaùt hieän coù aáu truøng ôû
nhieàu giai ñoaïn phaùt trieån ñoù laø daáu
hieäu cuûa söï coá (coù theå do beänh hoaëc
moâi tröôøng nöôùc xaáu). 

• Ñoä no cuûa ruoät: Tình traïng no ñoùi
trong ruoät coù theå nhaän bieát baèng maét
thöôøng ôû caùc giai ñoaïn aáu truøng lôùn.
Duøng ly thuyû tinh ñeå muùc aáu truøng
trong beå leân quan saùt  ñoä no. AÁu truøng
vôùi ñöôøng ruoät coù maøu toái keùo daøi töø
gan tuïy ñeán haäu moân laø bieåu hieän cuûa
söï dinh döôõng toát vaø khoeû maïnh. Neáu
ñöôøng ruoät khoâng lieân tuïc vaø roãng laø
daáu hieäu cuûa söï baát thöôøng, hoaëc laø
toâm bò thieáu thöùc aên, hoaëc laø toâm bò
beänh neân boû aên. Khi naøy ngöôøi quaûn lyù
traïi phaûi coù caùc bieän phaùp ñeå khaéc
phuïc ngay.

Caùc kyõ thuaät ñaùnh giaù söùc khoeû ôû möùc ñoä 2 

Caùc kyõ thuaät cuûa möùc ñoä 2 cuõng ñöôïc söû
duïng trong quaù trình ra quyeát ñònh khi vaän
haønh traïi gioáng. Caùc traïi gioáng BMP neân coù
kính hieån vi ñeå coù theå tieán haønh kieåm tra aáu
truøng chính xaùc hôn. Caùc kyõ thuaät ñaùnh giaù
ôû möùc ñoä 2 döïa treân nhöõng quan saùt aáu
truøng qua kính hieån vi (quan saùt toâm soáng
vaø nhuoäm soi töôi). Caùch laøm laø laáy moät
maãu ít nhaát 20 con ôû moãi beå (vôùi nhöõng beå
coù dung tích lôùn caàn nhieàu hôn) ñeå quan saùt
tình traïng gan tuïy vaø thöùc aên trong ruoät,
quan saùt söï hoaïi töû, dò hình cuûa caùc phaàn
phuï, söï baùm baån cuûa caùc vaät chaát höõu cô
treân cô theå toâm vaø söï hieän dieän cuûa vi ruùt
baculovirut trong phaân hoaëc gan cuûa aáu
truøng ôû giai ñoaïn lôùn.

Caùc traïi thöïc hieän BMP neân thöôøng
xuyeân (haøng ngaøy) thöïc hieän nuoâi caáy vi
sinh ñeå kieåm tra söï hieän dieän cuûa vi khuaån
gaây beänh, ñaëc bieät laø khi aáu truøng coù hieän
töôïng yeáu. Nuoâi caáy vi sinh cuõng raát höõu ích
trong vieäc xaùc ñònh caùc nguoàn gaây beänh
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(nhö taûo, artemia, hay nguoàn nöôùc caáp).
Neáu khoâng coù khaû naêng thöïc hieän nuoâi caáy
vi sinh ngay taïi traïi thì coù theå göûi maãu ñeán
caùc phoøng thí nghieäm uy tín ñeå kieåm tra.
Caùc keát quaû veà phaân tích vi sinh giuùp ngöôøi
quaûn lyù traïi bieát caùch xöû lyù taän goác vaø coù
hieäu quaû caùc söï coá xaûy ra hoaëc xaû boû beå aáu
truøng trong nhöõng tröôøng hôïp nghieâm troïng.

Nhöõng yeáu toá caàn quan saùt trong möùc ñoä 2

• Tình traïng cuûa gan tuïy vaø beân trong
ruoät: ñaây laø moät chæ soá veà tình traïng
dinh döôõng vaø tieâu hoaù cuûa aáu truøng.
Quan saùt aáu truøng döôùi ñoä phoùng ñaïi
100-400X. Gan tuïy vaø ruoät cuûa aáu
truøng khoeû maïnh coù maøu toái vôùi nhieàu
khoâng baøo “lipid” vaø raát nhu ñoäng ñoù
laø bieåu hieän raát toát cuûa vieäc tieâu hoaù vaø
dinh döôõng (Xem Hình 31, 32 & 33).
Neáu gan tuïy coù maøu nhaït hoaëc roãng,
raát ít hoaëc khoâng coù khoâng baøo lipid,
chöùng toû chuùng bò thieáu aên hoaëc bò
beänh neân boû aên. Gaëp tröôøng hôïp naøy
ngöôøi quaûn lyù traïi phaûi coù caùc bieän
phaùp xöû lyù kòp thôøi. 

• Hoaïi töû: Caùc veát hoaïi töû treân cô theå vaø
caùc chi laø bieåu hieän cuûa vieäc aên nhau
hoaëc nhieãm khuaån. Ñieàu naøy coù nghóa
laø beå aáu truøng bò thieáu thöùc aên hoaëc
moâi tröôøng nöôùc xaáu khieán cho vi
khuaån phaùt trieån maïnh. Neân coù caùc
bieän phaùp caûi thieän ñieàu kieän moâi
tröôøng nöôùc. Caùc veát hoaïi töû coù theå

quan saùt raát roõ treân kính hieån vi khi
giaûm bôùt aùnh saùng (Xem Hình 34).

• Dò hình: Dò hình laø chæ soá noùi leân chaát
löôïng nöôùc xaáu cuûa beå nuoâi,  hoaëc ñaøn
nauplius khoâng khoûe (neáu dò hình xuaát
hieän trong caùc giai ñoaïn aáu truøng nhoû)
hoaëc laø söï nhieãm khuaån, hoaëc do söï
quaûn lyù beå keùm vaø toâm bò stress (neáu
xuaát hieän ôû caùc giai ñoaïn aáu truøng lôùn).
Bieåu hieän cuûa dò hình laø caùc gai cöùng
treân caùc chi hoaëc/vaø chuyø ñaàu, raâu cuûa
aáu truøng  bò cong gaäp, gaõy hoaëc bò maát,
ñuoâi bò cong hoaëc ruoät bò ñöùt quaõng ôû
choã tröôùc haäu moân (Xem Hình 35).
Khoâng coù caùc bieän phaùp xöû lyù höõu hieäu
cho söï coá naøy (tröø tröôøng hôïp maø
nguyeân nhaân laø do quaûn lyù beå aáu truøng
keùm). Nhöõng aáu truøng bò dò hình seõ
cheát. Vôùi nhöõng beå bò nhieãm naëng thì
neân xaû boû ñeå traùnh laây nhieãm sang caùc
beå khaùc. Neân tieán haønh caùc xeùt
nghieäm veà beänh vaø kieåm tra caùc yeáu toá
moâi tröôøng nöôùc trong beå xuaát khi thaáy
hieän nhieàu aáu truøng dò hình.

• Söï baùm baån: AÁu truøng cuõng coù theå  trôû
thaønh caùc vaät chuû cho nhieàu sinh vaät
kyù sinh nhö vi khuaån, naám vaø nguyeân
sinh ñoäng vaät. Chuùng thöôøng baùm vaøo
voû ngoaøi ôû phaàn ñaàu ngöïc vaø thaân, ñaëc

Hình 31, 32 & 33:
Zoea vaø PL vôùi gan tuïy
vaø ruoät ñaày.

Hình 34:
Chaân bôi
bò hoaïi töû
cuûa PL.

Hình 35:
PL bò toøe
ñaàu do
khoâng loät
xaùc ñöôïc. 
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bieät laø ôû mang vaø caùc chaân bôi (xem
Hình 36). Vôùi nhöõng tröôøng hôïp nhieãm
nheï, toâm seõ khoûi sau khi loät ñöôïc voû vaø
vaãn phaùt trieån toát. Nhöng khi bò naëng
thì söï baùm baån cöù toàn taïi dai daúng.
Nguyeân nhaân laø do moâi tröôøng nöôùc
xaáu. Caùch xöû lyù laø taém beå aáu truøng vôùi
formalin 20-30ppm (phaûi duy trì suïc
khí thaät maïnh) trong 1 giôø roài thay
nöôùc vôùi tyû leä lôùn.

• Baculovirus: Kieåm tra söï coù maët cuûa vi
ruùt baculovirus baèng caùch nhuoäm (vôùi
xanh malachite cho Monodon bac-
ulovirus - MBV) soi töôi nguyeân con
hoaëc nghieàn naùt. Phöông phaùp laøm laø
laáy phaân hoaëc gan tuïy cuûa aáu truøng ôû
giai ñoaïn lôùn xem döôùi ñoä phoùng ñaïi
(400X) ñeå quan saùt caùc theå aån (Xem
Hình 15 & 16). Caûi thieän ñieàu kieän
moâi tröôøng nöôùc trong beå nuoâi ñeå giaûm
thieåu vieäc gaây stress cho toâm cuõng
haïn cheá ñöôïc söï phaùt trieån cuûa bac-
ulovirus. Cuõng nhö vôùi caùc loaïi vi-rut
khaùc, khoâng theå chöõa trò maø chæ coù
bieän phaùp duy nhaát laø phoøng ngöøa, ñoù
laø choïn löïa toâm meï saïch khoâng bò
nhieãm beänh vaø saùt truøng tröùng vaø nau-
plius (xem Phuï luïc 2) cuøng vôùi caùc vieäc
xöû lyù nöôùc ñaàu vaøo ñuùng caùch (Xem
Phaàn 2.2.2).

• Bolitas: Bolitas laø moät hoäi chöùng caùc teá
baøo bieåu moâ bò taùch ra khoûi gan tuïy vaø
ruoät laøm xuaát hieän nhöõng khoái hình
caàu nhoû trong tuyeán tieâu hoaù. Nguyeân
nhaân laø do vi khuaån vaø beänh naøy gaây
cheát raát nhanh. Caùch khaéc phuïc coù
hieäu quaû nhaát laø nhanh choùng thaû nau-

plius ñaày caùc beå trong traïi (trong voøng
3-4 ngaøy), söû duïng cheá phaåm sinh hoïc,
cung caáp cho toâm cheá ñoä dinh döôõng
toât vaø thöïc haønh quaûn lyù söùc khoeû aáu
truøng toát.

Söï caàn thieát cuûa vieäc kieåm tra ôû möùc ñoä 1
vaø 2

Sau khi thöïc hieän taát caû caùc kieåm tra ôû
möùc ñoä 1 vaø 2 (caàn ghi cheùp caån thaän caùc
keát quaû) vôùi caùc beå aáu truøng, ngöôøi quaûn lyù
coù ñöôïc hieåu bieát chung veà tình traïng cuûa
aáu truøng trong traïi gioáng cuûa mình, bieát
ñöôïc nguyeân nhaân cuûa caùc söï coá ñeå coù caùc
bieän phaùp khaéc phuïc chính xaùc, kòp thôøi.

Caùc kyõ thuaät ñaùnh giaù söùc khoûe ôû möùc ñoä 3 

Thöïc hieän caùc kieåm tra ôû möùc ñoä 3 ñang
trôû neân phoå bieán trong caùc traïi gioáng döïa
treân caùc kyõ thuaät Polymerase, phaûn öùng
ñònh chuoãi (PCR), test nhanh vaø caùc
phöông phaùp mieãn dòch hoïc khaùc ñeå phaùt
hieän caùc beänh veà vi ruùt ôû toâm boá meï vaø ôû
PL. Böôùc kieåm tra naøy coù theå thöïc hieän ngay
taïi caùc traïi (neáu coù ñieàu kieän) hoaëc cuõng coù
theå taïi caùc phoøng thí nghieäm (laøm dòch vuï). 

4.3 Cheá ñoä cho aên ñoái vôùi aáu truøng 

Söï phaùt trieån, tyû leä soáng cuûa aáu truøng vaø
chaát löôïng nöôùc cuûa beå nuoâi phuï thuoäc raát
lôùn vaøo vieäc cho aên vaø chaát löôïng thöùc aên
cung caáp cho chuùng. Cheá ñoä dinh döôõng toái
öu döïa treân vieäc söû duïng thöùc aên soáng giuùp
duy trì toát moâi tröôøng trong beå nöôùc beå, toâm
lôùn nhanh, coù tyû leä soáng cao daãn ñeán ñôït
saûn xuaát coù hieäu quaû.

• Cheá ñoä cho aên trong caùc traïi gioáng
BMP neân döïa vaøo vieäc söû duïng taûo
töôi/taûo töôi ñöôïc baûo quaûn ñoái cho
giai ñoaïn zoea vaø mysis (Xem Phaàn
4.4), duøng nauplius cuûa  Artemia ñaõ bò
laøm cheát hoaëc gaây meâ baèng caùch ñoâng
laïnh (hoaëc artemia bung duø) cho mysis
(vì mysis gaëp khoù khaên khi baét moài laø
Artemia nauplius soáng) vaø Artemia

Hình  36:
Chaân bôi
cuûa PL bò
protozoan
(nguyeân
sinh ñoäng
vaät) baùm. 
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soáng ôû giai ñoaïn nauplii cho postlarvae
- PL (xem Phaàn 4.5).

• Beân caïnh thöùc aên töôi soáng caàn boå
sung thöùc aên coâng nghieäp ôû daïng khoâ
hoaëc daïng nhuõ töông ñeå toái öu cheá ñoä
dinh döôõng cho aáu truøng. Löôïng thöùc
aên coâng nghieäp neân ñöôïc ñieàu chænh
heát söùc linh ñoäng döïa vaøo khaû naêng
aên cuûa aáu truøng vaø chaát löôïng nöôùc
cuûa beå nuoâi, höôùng daãn cuûa nhaø saûn
xuaát vaø kinh nghieäm thöïc teá cuûa ngöôøi
quaûn lyù traïi. Heát söùc chuù yù ñeå khoâng
cho aên thöøa thöùc aên coâng nghieäp ñeå
traùnh laøm hoûng moâi tröôøng nöôùc vaø
laøm aáu truøng bò dính baån. Löôïng söû
duïng taûo ñöôïc trình baøy trong phaàn
4.4 vaø trong Baûng 4. Tính toaùn löôïng
artemia cho aên ñeå luoân duy trì ôû maät
ñoä 3-5 con/ml nöôùc beå (khoaûng 6 kg
baøo xaùc artemia/trieäu PL). 

• Ñoái vôùi zoea, thöùc aên toát nhaát laø caùc
loaøi vi taûo töôi thuaàn (Chaetoceros,
Thalassiosira or Skeletonema Sp.), duy
trì ôû maät ñoä 80-130,000 teá baøo/ml.
Neáu khoâng coù saün caùc loaïi taûo töôi
treân thì coù theå cho aên 2-4 giôø/böõa
baèng taûo Spirulina khoâ vaø caùc loaïi
thöùc aên coâng nghieäp ôû daïng nhuõ töông
vaø khoâ (daïng vi haït/ vi haït vieân nang)
coù kích côõ haït laø 10-80 micron.  Phaûi
thöôøng xuyeân kieåm tra caùc beå zoea
(nhieàu laàn trong ngaøy) ñeå baûo ñaûm laø
zoea luoân luoân duy trì ñöôïc ñuoâi phaân
daøi, ñoù laø bieåu hieän cuûa zoea khoeû vaø
ñöôïc cho aên ñaày ñuû, hôïp lyù (Xem caùc
Hình 37 & 38).

• Cheá ñoä cho aên vôùi giai ñoaïn zoea laø 6
laàn/ngaøy baèng caùc loaïi thöùc aên coâng
nghieäp coäng vôùi taûo töôi, vôùi löôïng
thöùc aên ñaûm baûo cho chuùng ñuû no.
Neáu zoea duy trì ñöôïc ñuoâi phaân daøi laø
chuùng ñang ñöôïc cho aên ñuû. Nhöng laïi
tuyeát ñoái khoâng ñöôïc cho aên thöøa baèng
caùch quan saùt löôïng thöùc aên trong
nöôùc vaø thöùc aên trong ruoät cuûa aáu
truøng, ñoàng thôøi siphon haøng ngaøy ñeå
quan saùt phaân vaø thöùc aên thöøa döôùi
ñaùy beå. 

• Khöû truøng artemia bung duø hoaëc giai
ñoaïn nauplius 1 vaø laøm cheát baèng caùch
ñoâng laïnh ñeå cho mysis aên, vôùi giai
ñoaïn PL thì cho aên  aáu truøng nauplius 1
soáng cuûa artemia (Xem Phaàn 4.5). 

• Ñoái vôùi mysis, cuõng cho aên caùc loaïi
thöùc aên töông töï nhö vôùi zoea nhöng
coù caùc kích côõ haït lôùn hôn (khoaûng 50-
100 micron) vôùi thôøi gian 2-4giôø/böõa
vaø löôïng thöùc aên vöøa ñuû caên cöù vaøo
vieäc quan saùt thöùc aên trong nöôùc vaø
trong ruoät cuûa aáu truøng (Xem Hình 39
& Baûng 4).

Ñoái vôùi PL, cuõng coù nhieàu loaïi thöùc aên
coâng nghieäp töông töï ôû daïng khoâ, daïng nhuõ
töông vaø flake vôùi côõ haït 200-300 micron
cho PL1-8 vaø 300-500 microns cho PL9-15.
Phöông phaùp cho aên cuõng töông töï, cho aên
ít vaø nhieàu laàn, xen keõ giöõa thöùc aên coâng
nghieäp vaø artemia (6 böõa thöùc aên coâng
nghieäp vaø 6 böõa artemia nauplii soáng/ngaøy)
(Xem Hình 40 vaø Baûng 5).Hình 37 & 38: Zoea khoeû maïnh nhôø söû duïng taûo vaø

thöùc aên coâng nghieäp. 

Hình 39: Mysis khoeû maïnh nhôø söû duïng taûo, artemia
vaø thöùc aên coâng nghieäp.
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Ngaøy
tuoåi

1
2
3
4
5
6
7
8
9

Giai
ñoaïn

N/Z1
Z1

Z1/Z2
Z2
Z3
M1
M2
M3

M3/PL

0:00

A
A
A
A

A/D
A/D
A/D
A/D

4:00

A
A
A
A
A
A
A
A

8:00
A
A
A
A
A
A
A
A
A

16:00
A
A
A
A
A
A
A
A
A

20:00
A
A
A
A
A
A
A
A
A

12:00
A
A
A
A
A

A/D
A/D
A/D
A/D

2:00

F1
F1
F1
F1
F2
F2
F2
F2

10:00

F1
F1
F1
F1
F2
F2
F2
F2

14:00
F1
F1
F1
F1
F1
F2
F2
F2
F2

22:00
F1
F1
F1
F1
F1
F2
F2
F2
F2

6:00

F1
F1
F1
F1

F2/D
F2/D
F2/D
F2/D

18:00
F1
F1
F1
F1
F1

F2/D
F2/D
F2/D
F2/D

Thôøi gian

Baûng 4: Cheá ñoä dinh döôõng cho giai ñoaïn zoea vaø mysis 

Ngaøy
tuoåi

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24

Giai
ñoaïn

PL1
PL1
PL3
PL4
PL5
PL6
PL7
PL8
PL9
PL10
PL11
PL12
PL1
PL3
PL14

0:00
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L

4:00
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L

8:00
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L

16:00
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L

20:00
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L

12:00
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L
L

2:00
F3
F3
F3
F3
F3
F3
F3
F3
F4
F4
F4
F4
F4
F4
F4

10:00
F3
F3
F3
F3
F3
F3
F3
F3
F4
F4
F4
F4
F4
F4
F4

14:00
F3
F3
F3
F3
F3
F3
F3
F3
F4
F4
F4
F4
F4
F4
F4

22:00
F3
F3
F3
F3
F3
F3
F3
F3
F4
F4
F4
F4
F4
F4
F4

6:00
F3
F3
F3
F3
F3
F3
F3
F3
F4
F4
F4
F4
F4
F4
F4

18:00
F3
F3
F3
F3
F3
F3
F3
F3
F4
F4
F4
F4
F4
F4
F4

Thôøi gian

Baûng 5: Cheá ñoä dinh döôõng cho giai ñoaïn PL

Ghi chuù: 
A = Taûo (taûo töôi/taûo töôi ñöôïc baûo quaûn Chaetoceros, Thalassiosira, hoaëc Skeletonema Sp.)
F1 = Thöùc aên coâng nghieäp (daïng khoâ/ nhuõ töông/ spirulina …)  côõ 10-80 micron
F2 = Thöùc aên coâng nghieäp (daïng khoâ/ nhuõ töông/ spirulina …)  côõ 50-150 micron
D =  nauplii cheát cuûa artemia (laøm cheát baèng caùch laøm ñoâng laïnh)

Ghi chuù: 
L =   Artemia nauplii
F1 = Thöùc aên coâng nghieäp (daïng khoâ/ nhuõ töông/ spirulina) côõ 200-300 micron
F2 = Thöùc aên coâng nghieäp (daïng khoâ/ nhuõ töông/ spirulina) côõ 300-500 micron
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Vôùi taát caû caùc loaïi thöùc aên coâng nghieäp, phaûi
duy trì cheá ñoä suïc khí caàn thieát ñeå baûo ñaûm caùc
haït/gioït thöùc aên luoân ñöôïc lô löûng trong nöôùc
traùnh bò chìm xuoáng ñaùy beå nôi chuùng seõ khoâng
ñöôïc söû duïng, bò thoái röõa vaø seõ laøm hoûng moâi
tröôøng nöôùc trong beå. Haøng ngaøy phaûi ño caùc
chæ soá moâi tröôøng nöôùc vaø siphon ñaùy.

4.4 Söû duïng taûo töôi hoaëc taûo töôi
qua baûo quaûn

Caùc loaøi vi taûo si-lic coøn töôi (hoaëc loaïi
töôi ñöôïc baûo quaûn) laø thöùc aên tuyeät haûo vôùi
aáu truøng ôû giai ñoaïn zoea vaø mysis. Ngoaøi
vieäc cung caáp cheá ñoä dinh döôõng toái öu,
taûo töôi coøn coù caùc öu ñieåm nhö töï lô löûng
trong nöôùc, caûi thieän moâi tröôøng nöôùc trong
beå nuoâi (do chuùng haáp thuï NH3 NO2 vaø
CO2 v.v), duy trì maøu nöôùc trong beå vaø saûn
xuaát ra caùc loaïi khaùng sinh töï nhieân coù ích,
laøm taêng giaù trò dinh döôõng cuûa artemia (taûo
cuõng laø thöùc aên cuûa artemia). Vieäc söû duïng
vi taûo töôi keát hôïp vôùi thöùc aên coâng nghieäp
laø ñieàu kieän tieân quyeát cuûa moät traïi gioáng
khi thöïc hieän BMP.

Caùc loaøi taûo hay ñöôïc söû duïng laø
Chaetoceros Sp., Thalassiosira Sp. hoaëc

Skeletonema Sp. Neân mua taûo gioáng thuaàn,
voâ truøng ôû caùc phoøng thí nghieäm cuûa caùc
Vieän nghieân cöùu (hoaëc caùc cô sôû dòch vuï coù
uy tín khaùc) ñaõ nhaân sinh khoái trong caùc
thuøng/tuùi 20 lít. Cho moät tuùi/thuøng taûo gioáng
thuaàn (hoaëc nhieàu hôn) vaøo beå nuoâi taûo (ñaõ
ñöôïc khöû truøng toát) vaø boùn phaân voâ cô chaát
löôïng cao (loaïi tinh khieát), suïc khí vaø ñeå cho
taûo töï nhaân sinh khoái trong 2-3 ngaøy döôùi
aùnh maët trôøi (Xem Hình 41 & 42 & 43).

Khi ñoù taûo ñöôïc bôm tröïc tieáp vaøo beå
nuoâi aáu truøng hoaëc ñöôïc thu qua löôùi loïc taûo
ñeå cho aáu truøng aên. Trong caû hai tröôøng hôïp,
maät ñoä taûo (tính cho Chaetoceros Sp.) neân
ñöôïc duy trì ôû möùc: 80-130.000 teá baøo/ml
ñoái vôùi zoea vaø mysis (cao nhaát ôû Z3); 50-
60.000 teá baøo/ml trong caùc giai ñoaïn cuûa PL
nhoû (lyù töôûng nhaát) (Xem Baûng 6)

Hình 41, 42 & 43: Caùc böôùc nhaân nuoâi taûo
thuaàn chuûng. 

Ngaøy tuoåi

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

Giaiñoaïn

N/Z1
Z1

Z1/Z2
Z2
Z3
M1
M2
M3

M3/PL
PL1
PL2
PL3

0:00

80-100
80-100
100-130
100-130

100
100

80-100
80

60-80
60
60

4:00

80-100
80-100
100-130
100-130

100
100

80-100
80

60-80
60
60

8:00
80-100
80-100
80-100
100-130
100-130

100
100

80-100
80

60-80
60
60

16:00
80-100
80-100
80-100
100-130
100-130

100
100

80-100
80

60-80
60
60

20:00
80-100
80-100
80-100
100-130
100-130

100
100

80-100
80

60-80
60
60

12:00
80-100
80-100
80-100
100-130
100-130

100
100

80-100
80

60-80
60
60

Thôøi gian

Baûng 6: Cheá ñoä cho aên taûo ñoái vôùi zoea, mysis vaø PL nhoû

Ghi chuù: Ñôn vò tính laø 1.000 teá baøo taûo/ml caàn duy trì trong beå nuoâi aáu truøng.
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Neáu söû duïng caùc saûn phaåm taûo töôi baûo
quaûn thì neân choïn mua loaïi coøn môùi/töôi vaø
luoân phaûi baûo quaûn laïnh. Cuõng cho aên 6
laàn/ngaøy vôùi lieàu löôïng theo chæ daãn cuûa
nhaø saûn xuaát ñeå duy trì maät ñoä taûo trong
nöôùc nhö trình baøy trong Baûng 6. 

4.5 Phöông phaùp aáp nôû, khöû truøng
vaø söû duïng artemia 

4.5.1 AÁp artemia 

AÙp duïng caùc kyõ thuaät aáp nôû artemia
ñuùng caùch seõ coù ñöôïc tyû leä nôû cao vaø saûn
phaåm nauplius artemia saïch duøng laøm thöùc
aên cho aáu truøng, nhö vaäy seõ haï ñöôïc chi phí
saûn xuaát cuûa traïi. 

• Röûa saïch vaø taåy truøng beå aáp artemia
baèng nöôùc, chaø röûa laïi baèng baøn chaø/vaûi
taåm chlorine, roài laïi röûa laïi cho heát hôi
chlorine vaø caáp nöôùc nöôùc bieån saïch ñaõ
ñöôïc khöû truøng (baèng chlorin noàng ñoä >
10ppm chlorie hoaït tính trong thôøi gian
töø 12 giôø trôû leân vaø trung hoaø chlorine
baèng thiosulphate vôùi noàng ñoä 1ppm
cho 1 ppm dö löôïng chlorine).

• Toát nhaát laø neân khöû boû voû cuûa baøo xaùc
artemia tröôùc khi aáp (Xem Phuï luïc 3). 

• Ñeå naâng cao tyû leä nôû neân söû duïng nöôùc coù
ñoä maën 18-25%o (baèng caùch pha loaõng
nöôùc bieån vôùi nöôùc ngoït ñaõ khöû truøng)vaø
nhieät ñoä 28-30oC khi aáp artemia.

• Ñeå giaûm thieåu vi khuaån trong beå aáp neân
cho theâm 60ppm chloramine-T hoaëc
20ppm cheá phaåm sinh hoïc vaøo trong beå
aáp cuøng vôùi baøo xaùc. 

• Cho artemia (toát nhaát laø ñaõ ñöôïc khöû voû
baøo xaùc) vaøo beå aáp hình noùn vôùi maät ñoä
<2 kg tröùng/m3 nöôùc (<2 lon troïng löôïng
425-450 g/500 lít nöôùc), suïc khí maïnh,
lieân tuïc (baûo ñaûm laø ñaù khí phaûi luoân
luoân ôû döôùi ñaùy beå). Treân moãi beå moät
ngoïn ñeøn (ñaët caùch maët beå aáp khoaûng
30 cm) chieáu saùng caû ngaøy laãn ñeâm
(Xem Hình 44 & 45).

• Neáu caàn artemia bung duø (ñeå cho mysis
aên) thì thu sau khi aáp khoaûng15-18 giôø,
taåy truøng vaø röûa saïch baèng voøi nöôùc chaûy
vaø cho aáu truøng aên ngay. Neáu caàn artemia
giai ñoaïn nauplius1 thì thôøi gian aáp
khoaûng 20-24 giôø.

• Caùch thu artemia, taét suïc khí ñeå artemia
chìm xuoáng ñaùy beå vaø thu qua vôït
artemia coù kích côõ 100 micron (200 maét
löôùi/cm2). Röûa kyõ döôùi voøi nöôùc chaûy (neáu
laø nöôùc ngoït thì toát hôn) hoaëc nöôùc maën
roài taåy truøng nhö trình baøy döôùi ñaây.

4.5.2 Kyõ thuaät taåy truøng nauplius cuûa
artemia

Sau khi nôû, nauplius cuûa artemia cuõng
caàn ñöôïc taåy truøng caån thaän ñeå loaïi boû caùc
taùc nhaân gaây beänh nhö vi ruùt, baøo töû nhoû,
naám, vi khuaån, caùc loaøi kyù sinh vaø caùc tröùng
artemia khoâng nôû. Ñieàu naøy seõ giöõ cho beå aáu
truøng saïch beänh vaø khoâng bò toàn ñoïng caùc
loaïi caën baõ höõu cô.  

• Kyõ thuaät taåy truøng naøy duøng chung cho
caû artemia ñaõ hoaëc chöa ñöôïc khöû boû voû
baøo xaùc.

• Ñeå khöû truøng, cho artemia nauplius ñaõ
ñöôïc röûa vaø laøm raùo nöôùc vaøo trong moät
xoâ dung tích 15-20 lít.

• Trong xoâ chöùa khoaûng 10 lít nöôùc saïch vaø
125 ml hydrogen peroxide (H2O2) noàng
ñoä 50% vaø môû voøi suïc khí. H2O2 seõ taïo
thaønh boït cuoán theo maûnh voû cuûa baøo
xaùc, tröùng khoâng nôû vaø caùc loaïi caën baõ
höõu cô khaùc noåi leân treân maët.

• Taét voøi suïc khí, ñeå trong 5 phuùt, duøng vôït
nhoû (coù maét löôùi >100 micron) vôùt heát boït
treân maët boû ñi (Xem Hình 46 & 47).

Hình 44 & 45: Beå aáp artemia. 
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• Sau khi ñaõ vôùt heát chaát baån, duøng vôït
100 micron ñeå thu artemia vaø röûa kyõ
trong voøi nöôùc chaûy (nöôùc ngoït thì toát
hôn) hoaëc nöôùc maën.

• Ñeán luùc naøy, artemia ñaõ coù theå duøng
laøm thöùc aên ngay cho aáu truøng hoaëc
baûo quaûn trong tuû laïnh (hoaëc öôùp ñaù)
ñeå duøng daàn. Coù theå baûo quaûn vôùi maät
ñoä 5 trieäu nauplius artemia/lít nöôùc,
khoâng caàn suïc khí ôû 4oC trong 2 ngaøy
trong tuû laïnh.

• Löôïng artemia cho aên haøng ngaøy tuøy
thuoäc vaøo tình traïng söùc khoeû, vaøo khaû
naêng baét moài vaø giai ñoaïn phaùt trieån cuûa
aáu truøng. Nhöng caên cöù vaøo ñònh möùc
chung hieän nay khoaûng 6,4 kg baøo xaùc/1
trieäu PL15, ngöôøi ta ñaõ tính toaùn ra löôïng
artemia cho caùc giai ñoaïn trong Baûng 7.

4.6 Söû duïng cheá phaåm sinh hoïc thay
cho thuoác khaùng sinh 

Khoâng neân söû duïng thuoác khaùng sinh
trong caùc traïi gioáng BMP. Vieäc söû duïng
khaùng sinh gaây ra nhieàu taùc haïi vì caùc lyù do:
khoâng coù hieäu quaû trong ña soá caùc tröôøng
hôïp, toán tieàn, gaây nguy hieåm vaø vieäc söû
duïng moät soá loaïi khaùng sinh coøn khoâng
ñöôïc pheùp, taïo ra caùc doøng vi khuaån khaùng
thuoác caû ôû ngöôøi vaø ñoäng vaät, thuoác khaùng
sinh laøm toâm coøi, chaäm lôùn vaø khaû naêng
mieãn dòch keùm, chuùng coøn ñeå laïi dö löôïng
trong saûn phaåm xuaát khaåu neân seõ bò töø choái
treân thò tröôøng quoác teá. Vì vaäy vieäc söû duïng
caùc cheá phaåm sinh hoïc seõ coù öu theá hôn vaø
ñang ngaøy moät trôû neân phoå bieán hôn treân
theá giôùi.

• Haøng ngaøy neân söû duïng cheá phaåm sinh
hoïc chaát löôïng toát (löôïng teá baøo cao
[>109 cfu/g] vaø coù chöùa nhieàu doøng vi
khuaån) suoát töø giai ñoaïn zoea 1 cho ñeán
khi xuaát baùn PL. 

• Caân moät löôïng cheá phaåm sinh hoïc theo
höôùng daãn cuûa nhaø saûn xuaát, cho vaøo xoâ
chöùa nöôùc bieån vaø suïc khí töø 1-24 giôø

Hình 46 & 47: Vôùt caùc chaát baån noåi leân treân maët xoâ
artema khöû truøng vôùi H2O2.

Ngaøy tuoåi

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

Giai ñoaïn
aáu truøng

n
z1

z1/z2
z2
z3
m1
m2
m3
p1
p2
p3
p4
p5
p6
p7
p8
p9
p10
p11
p12
p13
p14

kg cysts/trieäu aáu
truøng/ngaøy

0.10
0.15
0.20
0.25
0.30
0.35
0.40
0.45
0.50
0.50
0.50
0.50
0.48
0.45
0.40
0.35
0.30
0.25

6.4

Table 7: Löôïng artemia caàn cho caùc giai
ñoaïn aáu truøng toâm 

Toång soá kg baøo xaùc/
trieäu PL

Chuù yù: 
- Löôïng artemia naøy tính cho 1 trieäu aáu truøng soáng
taïi moãi giai ñoaïn.
- Töø PL9 trôû ñi neân thay daàn artemia baèng thöùc aên
toång hôïp ñeå thuaàn hoaù toâm tröôùc khi ra ao nuoâi.  
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sau ñoù loïc qua vôït coù maét löôùi 100
micron (200 maét) ñeå loaïi boû caùc chaát
caën baõ (caùm) vaø cho vaøo beå aáu truøng
(Xem Hình 48 & 49).

• Thoâng thöôøng, lieàu söû duïng ñoái vôùi zoea
laø 2-3 ppm/ngaøy, mysis laø 3-4 ppm/ngaøy
vaø PL laø 4-5 ppm/ngaøy, tuyø theo höôùng
daãn cuûa nhaø saûn xuaát.

• Neáu coù theå ñöôïc thi khoâng neân söû duïng
thuoác khaùng sinh ôû baát kyø giai ñoaïn naøo
trong quaù trình öông nuoâi aáu truøng.

4.7 Kieåm tra chaát löôïng PL 

Coù theå ñaùnh giaù chaát löôïng PL theo
höôùng daãn trong soå tay “10 böôùc chuaån bò
thaû toâm vaø choïn gioáng toát” cuûa
NACA/SUMA (Xem Phuï luïc 4). Hoaëc theo
phöông phaùp do Phoøng Coâng ngheä sinh hoïc
toâm cuûa Tröôøng ñaïi hoïc Mahidol, Thaùi lan
xaây döïng nhaèm tieâu chuaån hoùa vieäc ñaùnh
giaù chaát löôïng PL vaø giuùp nhöõng ngöôøi quaûn
lyù traïi gioáng, ngöôøi nuoâi toâm thòt coù theå saûn
xuaát, löïa choïn ñaøn P. monodon gioáng chaát
löôïng cao. Nhöõng ñaøn PL ñaït yeâu caàu sau
khi kieåm tra theo phöông phaùp naøy ñöôïc
chaáp nhaän mua vôùi giaù cao hôn 30% so vôùi
ñaøn PL bình thöôøng, nhaát laø sau khi ñaõ qua
xeùt nghieäm vi ruùt ñoám traéng.

Quaù trình ñaùnh giaù chaát löôïng PL goàm 5
böôùc chính: caûm quan (quan saùt baèng maét
thöôøng), kieåm tra treân kính hieån vi, thöû soác
(stress), nuoâi caáy vi sinh ñeå kieåm tra Vibrio
vaø xeùt nghieäm baèng PCR. Hai böôùc thöû döôùi
cuøng caàn coù söï hoã trôï cuûa caùc thieát bò caàn
thieát neân caùc maãu thöôøng ñöôïc göûi ñeán caùc
phoøng thí nghieäm ñeå kieåm tra vì ña soá caùc

traïi khoâng coù caùc phöông tieän kyõ thuaät naøy.

Vieäc kieåm tra naøy neân tieán haønh cho taát
caû caùc beå vaø neân thöïc hieän ôû giai ñoaïn PL10-
13, (töùc laø 2-3 ngaøy tröôùc khi xuaát baùn), ñeå
coù ñuû thôøi gian cho vieäc: a) hoaøn thaønh caùc
xeùt nghieäm baèng thieát bò PCR vaø phaân tích vi
sinh; b) coù caùc bieän phaùp khaéc phuïc trong
tröôøng hôïp ñaøn PL khoâng ñaït yeâu caàu.

4.7.1 Caûm quan (ñaùnh giaù chung baèng maét
thöôøng)

Tröôùc heát quan saùt chung toaøn boä ñaøn PL
trong beå nhaèm ñaùnh giaù söï ñoàng ñeàu veà
kích côõ, hoaït ñoäng bôi vaø tính naêng ñoäng,
ñoä no vaø maøu saéc cuûa PL, kieåm tra ñaùy beå...
Sau ñoù seõ tieán haønh ñaùnh giaù chi tieát hôn:
quan saùt kích côõ (chieàu daøi toái thieåu cuûa PL
15 laø 12mm ñoái vôùi P. monodon); Maøu saéc
(saùng hoaëc toái, khoâng ñoû/traéng); Hoaït ñoäng
(phaûn xaï naêng ñoäng, bôi nhanh nheïn,
khoâng coù xaùc  cheát); Coù bò ñoùng baùm beân
ngoaøi khoâng; khoâng bò dò hình, toeø ñaàu,
ñuoâi xoeø roäng; phaûn xaï toát; ñoä no cuûa ruoät
(ruoät ñaày thöùc aên).

4.7.2 Kieåm tra baèng kính hieån vi 

Choïn ngaãu nhieân 20-30 PL vaø xem ôû ñoä
phoùng ñaïi 100-400X. Coù 6 chæ soá caàn xem
xeùt. Vieäc ñaùnh giaù theo phöông phaùp cho
ñieåm nhö sau: 

1. Heä gan tuïy (HP): ñaày vaø coù maàu toái, coù
nhieàu caùc khoâng baøo lipid (10 ñieåm),
maàu hôi saùng, ñaày vaø chöùa moät soá ít
khoâng baøo (5 ñieåm), Maàu saùng, roãng,
khoâng chöùa khoâng baøo (0 ñieåm).

2. Ruoät: Chöùa ñaày thöùc aên, coù khoâng baøo
vaø nhu ñoäng (10 ñieåm), Khoâng ñaày, coù ít
khoâng baøo vaø ít nhu ñoäng (5 ñieåm),
Roãng, khoâng coù khoâng baøo vaø khoâng nhu
ñoäng (0 ñieåm).

3. Ñoùng baùm baån (baøo töû, vi khuaån hoaëc
raùc baån): Khoâng bò ñoùng baùm, saïch seõ
(10 ñieåm), baùm ít (5 ñieåm), baùm nhieàu
(0 ñieåm).

Hình 48 & 49: Nhaân sinh khoái vaø loïc cheá phaåm
sinh hoïc.
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4- Dò hình: (do khoâng loät xaùc ñöôïc, hoaëc bò
hoaïi töû): khoâng coù (10 ñieåm), coù ít con(5
ñieåm), nhieàu con (0 ñieåm).

5. Tyû leä Cô/ruoät (taïi ñoát buïng thöù 6): cô
chieám 75% chieàu roäng töùc laø chieàu roäng
cuûa cô baèng 3 laàn chieàu roäng cuûa ruoät
(10 ñieåm), cô chieám 50-75% chieàu roäng
(5 ñieåm), <50% (0 ñieåm).

6. MBV (nhuoäm gan tuïy baèng xanh mala-
chite ñeå tìm caùc theå aån): khoâng coù bieåu
hieän (10 ñieåm), coù ít (5 ñieåm), coù nhieàu
(0 ñieåm).

Chaám ñieåm: Ñieåm toái ña laø 60, vaø  cuõng
coù theå chaáp nhaän ñöôïc vôùi nhöõng beå PL ñaït
50 ñieåm (tuyø thuoäc vaøo nguoàn cung caáp PL
nhieàu hay ít). Neáu coù meû naøo bò quaù moät
ñieåm 0 thì seõ bò loaïi, baát keå toång soá ñieåm
ñaït ñöôïc laø bao nhieâu.

4.7.3 Thöû soác

Laáy moät maãu ngaãu nhieân goàm 300 con
trong beå PL vaø cho vaøo chaäu nöôùc ñaõ ñöôïc
haï ñoä maën xuoáng 50% baèng caùch pha loaõng
nöôùc trong beå PL vôùi nöôùc ngoït (nöôùc uoáng
tinh khieát) theo tyû leä 1:1, sau 3 giôø ñeám laïi
vaø tính tyû leä phaàn traêm nhöõng con coøn bôi
loäi naêng ñoäng hoaëc vaãn phaûn xaï khi bò kích
thích baèng muõi kim (Xem Hình 50) .

Cuõng coù theå thöû soác formalin thay vì thöû
soác ñoä maën. Laáy ngaãu nhieân 300 con trong beå
PL cho vaøo chaäu nöôùc (laáy töø chính beå toâm
gioáng ñoù) coù chöùa formalin haøm löôïng
200ppm (0,2 ml formalin/lit nöôùc beå). Sau 30
phuùt ñeám vaø tính tyû leä % soá PL coøn naêng ñoäng
vaø di chuyeån khi bò kích thích baèng muõi kim.

Tyû leä soáng (%) = (soá PL naêng ñoäng/toång

soá PL trong chaäu) X 100

Chaám ñieåm: meû PL ñaït yeâu caàu neáu tyû leä
soáng >75% vaø khoâng ñaït neáu döôùi möùc naøy.

Ghi chuù: Chæ thöû soác (stress) ôû giai ñoaïn
lôùn hôn PL8-10 hoaëc khi chieàu daøi toái thieåu
cuûa PL ñaït ñeán 10 mm vaø thöïc hieän caøng
gaàn thôøi gian xuaát baùn caøng toát – nghóa laø ôû
giai ñoaïn PL12-15 vaø  coù ñoä daøi >12mm. Vì
caáu taïo mang cuûa PL8 vaãn chöa phaùt trieån
hoaøn chænh ñeå coù theå chòu ñöôïc stress.

4.7.4 Kieåm tra Vibrio 

Thöïc hieän nuoâi caáy vi sinh ñeå kieåm tra
söï coù maët cuûa vi sinh vaät gaây haïi Vibrio sp.
trong beå PL.

Laáy ngaãu nhieân 100 PL trong beå, khöû
truøng beân ngoaøi, baèng caùch nhuùng PL vaøo
coàn 70%, röûa saïch coàn treân PL baèng nöôùc
saïch, nghieàn PL vaø tieán haønh nuoâi caáy vi
sinh trong 2 ñóa moâi tröôøng TCBS (+1,5%
NaCl) vaø 2 ñóa moâi tröôøng TSA (+1,5%
NaCl). Caùc ñóa ñöôïc giöõ ôû nhieät ñoä 30-35oC
trong thôøi gian 18-24h, sau ñoù ñeám vaø tính
trung bình soá khuaån laïc coù maøu xanh vaø maøu
vaøng treân moãi ñóa (Xem Hình 51, 52 & 53).

Cho ñieåm: Beå PL seõ ñaït yeâu caàu neáu soá
khuaån laïc maøu xanh laø < 60/ñóa vaø soá
khuaån laïc maøu vaøng laø < 80/ñóa  treân moâi
tröôøng TCBS, vaø khoâng coù hieän töôïng phaùt
saùng taïi moâi tröôøng TSA. Quaù caùc chæ soá
treân thì ñaøn PL khoâng ñaït yeâu caàu.

Hình 50:
Thöû soác PL. Hình 51, 52 & 53:

Chuaån bò vaø nuoâi caáy
vi sinh treân moâi tröôøng
TBCS.
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4.7.5 Xeùt nghieäm baèng PCR 

Xeùt nghieäm vi ruùt ñoám traéng baèng PCR seõ
giaûm bôùt nguy cô thaát baïi trong caùc ao toâm
thòt, vì theá caàn thöïc hieän kieåm tra ñoái vôùi taát
caû caùc ñaøn PL tröôùc khi thaû nuoâi. 

Laáy töø moãi beå moät maãu goàm 150 con toâm
(toát nhaát laø choïn nhöõng con yeáu nhaát trong soá
nhöõng con ñaõ ñöôïc thöû stress ñoä maën), baûo
quaûn maãu trong coàn 90% vaø ñöa tôùi phoøng
thí nghieäm ñeå phaân tích PCR. Söû duïng
phöông phaùp phaân tích PCR 2 böôùc hoaëc kyõ
thuaät nested PCR (Xem Hình 54-57).

Cho ñieåm: PL ñöôïc coi laø ñaït yeâu caàu
neáu keát quaû aâm tính, khoâng ñaït neáu keát quaû
laø döông tính.

Cuõng caàn kieåm tra moät soá loaïi vi-ruùt
khaùc (nhö YHV vaø HPV ñoái vôùi P. monodo)
neáu coù ñieàu kieän veà taøi chính vaø thieát bò.

4.8 Thu hoaïch vaø vaän chuyeån toâm
gioáng

Quaù trình thu hoaïch vaø vaän chuyeån
thöôøng laøm PL bò öùc cheá. Vì vaäy, caàn thöïc
hieän heát söùc töø töø vaø caån thaän coá gaéng haïn
giaûm thieåu vieäc gaây stress cho toâm. Ñieàu
naøy giuùp toâm ñaït ñöôïc tyû leä soáng toát vaø toác
ñoä phaùt trieån nhanh trong caùc ao nuoâi thòt,
naâng cao uy tín cuûa traïi gioáng.

• Neáu coù theå, caàn thuaàn hoaù PL trong traïi

gioáng ñeå quen vôùi ñoä maën ôû caùc ao nuoâi
thòt nhaèm giaûm stress khi thaû ra ao. Söï
cheânh leäch ñoä maën ñoät ngoät giöõa beå vaø
ao coù theå daãn tôùi tyû leä cheát cao neáu quaù
trình thuaàn hoaù khoâng ñöôïc tieán haønh.
Haï daàn ñoä maën baèng caùch caáp theâm
nöôùc ngoït vaøo beå nuoâi PL, toác ñoä haï nhö
sau: giaûm döôùi 3%o/giôø vôùi ñoä maën 30-
20%o; giaûm döôùi 1%o/giôø vôùi ñoä maën
20-10%o vaø döôùi 0,5%o/giôø vôùi ñoä maën
10-5%o. Vieäc ñieàu chænh ñoä maën nhö
treân chæ neân thöïc hieän töø PL10 trôû ñi (toát
nhaát laø 2-3 ngaøy tröôùc khi xuaát baùn), khi
ñoù mang cuûa PL ñaõ phaùt trieån hoaøn
chænh (coù daïng nhö caây thoâng Noel) neân
PL coù theå chòu ñöïng ñöôïc nhöõng thay
ñoåi lôùn veà ñoä maën.

• Ñeå thuaän tieän khi xuaát baùn, PL ñöôïc
gom nheï nhaøng vaøo trong caùc beå/thuøng
nhoû chöùa nöôùc bieån saïch, ñaõ ñöôïc khöû
truøng, coù suïc khí vôùi maät ñoä < 1 trieäu
con/m3. Siphon saïch caùc chaát baån vaø haï
nhieät ñoä daàn daàn (cho ñaù laïnh vaøo trong
caùc bao nylon) cho tôùi khi ñaït ñöôïc
nhieät ñoä caàn ñeå vaän chuyeån. Toác ñoä haï
nhieät: töø 28-30oC xuoáng 23oC caàn ñöôïc
thöïc hieän ít nhaát laø trong thôøi gian 30-
40 phuùt ñeå giaûm stress cho toâm. Ñoä maën
trong caùc thuøng chöùa PL baèng ñoä maën
trong beå PL (sau khi ñaõ ñöôïc ñieàu chænh
cho phuø hôïp vôùi ao nuoâi thòt).

• Caàn phaûi giaûm nhieät ñoä trong quaù trình
vaän chuyeån ñeå giaûm bôùt söï trao ñoåi chaát
neân PL giaûm hoaït ñoäng, ít baøi tieát vaø söû
duïng ít oâ-xy hôn. Nhieät ñoä vaø maät ñoä
vaän chuyeån phuï thuoäc vaøo thôøi gian vaän
chuyeån. Khoâng caàn giaûm nhieät ñoä neáu
thôøi gian vaän chuyeån <1h. Giaûm nhieät
ñoä xuoáng 25-28oC ñoái vôùi tröôøng hôïp
vaän chuyeån töø 1-3 giôø, 23-25oC ñoái vôùi
tröôøng hôïp vaän chuyeån töø 3-12 giôø hoaëc
18-23oC ñoái vôùi tröôøng hôïp vaän chuyeån
>12 giôø.

• Thöïc hieän xuaát baùn vaø ñoùng goùi rieâng
töøng beå. Caùc duïng cuï duøng trong xuaát
baùn vaø ñoùng goùi nhö vôït, daây & ñaù khí,

Hình 54-57: Caùc böôùc xeùt nghieäm PCR
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chaäu, toâ,... caàn phaûi söû duïng rieâng cho
töøng beå vaø khöû truøng baèng 30ppm chlo-
rine, röûa saïch & phôi khoâ tröôùc vaø sau
moãi laàn söû duïng. Veä sinh tay caån thaän
tröôùc vaø sau khi ñoùng goùi cho töøng beå ñeå
traùnh laây lan beänh taät trong quaù trình
thu hoaïch vaø vaän chuyeån.

• Coù hai phöông phaùp vaän chuyeån PL töø
traïi gioáng tôùi ao nuoâi thòt laø phöông phaùp
vaän chuyeån hôû (duøng caùc thuøng/beå lôùn
coù suïc khí) vaø phöông phaùp vaän chuyeån
kín (duøng caùc bao PE bôm oâxy ñaët trong
lôùp baûo veä (caùc thuøng xoáp hoaëc thuøng
carton) (Xem Hình 58, 59 & 60).

• Caû 2 phöông phaùp vaän chuyeån ñeàu söû
duïng nöôùc bieån ñaõ ñöôïc loïc vaø taåy truøng
(coù ñoä maën nhö ñoä maën taïi caùc beå PL)
vaø haï nhieät xuoáng tôùi nhieät ñoä vaän
chuyeån. Nöôùc vaän chuyeån ñöôïc xöû lyù vôùi
1g/lít than hoaït hoaït tính (môùi vaø ñöôïc
röûa saïch) ñeå haáp thuï ammonia vaø chaát
ñeäm HCL III vôùi noàng ñoä 100mg/lít ñeå
oån ñònh pH. Khöû truøng nauplius cuûa
artemia roài cho vaøo nöôùc vôùi lieàu löôïng
15-20 con/PL tính cho moät ñôn vò thôøi
gian vaän chuyeån laø 4 giôø (coù nghóa laø
neáu thôøi gian vaän chuyeån laø 4 giôø thì cho
maät ñoä artemia 15-20 con/PL, neáu thôøi
gian vaän chuyeån laø 8 giôø thì löôïng
artemia phaûi taêng leân gaáp ñoâi ...) ñeå laøm
thöùc aên cho PL vaø traùnh tröôøng hôïp aên
nhau trong khi vaän chuyeån.

Vaän chuyeån hôû baèng thuøng/beå

• Beå/thuøng vaø caùc duïng cuï khaùc keøm theo
(vôït, löôùi, ñaù khí, oáng khí, v.v..) phaûi
ñöôïc khöû truøng baèng 20 ppm chlorine,
röûa saïch vaø phôi khoâ tröôùc vaø sau moãi
laàn söû duïng. Caùc phöông tieän chuyeân
chôû nhö xe, (ít nhaát laø baùnh xe, loáp xe)
thuyeàn, ca noâ cuõng phaûi ñöôïc khöû truøng
ñeå traùnh vieäc laây nhieãm beänh giöõa caùc
ao nuoâi vaø traïi gioáng.

• Trong khi vaän chuyeån, caùc beå/thuøng
phaûi coù naép ñaäy ñeå traùnh nöôùc vaø toâm
gioáng traøn ra ngoaøi. Duøng bình oâxy ñeå
caáp oâxy  lieân tuïc qua caùc vieân ñaù boït ñeå
duy trì ñuû oâxy trong nöôùc cho toâm.
Thöôøng xuyeân kieåm tra caùc beå ñeå khaéc
phuïc kòp thôøi caùc söï coá (neáu coù). 

Vaän chuyeån kín baèng caùc tuùi PE (tuùi ni loâng)

• Duøng 2 lôùp bao PE ñeå ñaûm baûo an toaøn
khi vaän chuyeån. Cho nöôùc bieån saïch vaø
ñaõ ñöôïc saùt truøng vaøo 1/3 bao roài cho
toâm vaø bôm oâxy cho ñeán khi caêng phoàng
vaø coät chaët bao baèng caùc sôïi daây cao su.
Caùc bao ñöôïc ñaït trong caùc thuøng carton
hoaëc lyù töôûng nhaát laø trong caùc thuøng
xoáp (vì seõ giöõ ñöôïc nhieät ñoä) ñoùng kín
thuøng baèng baêng keo.

• Maät ñoä vaän chuyeån trong caû hai phöông
phaùp laø 500-1,200 con/lit vôùi PL15 (tuyø
theo kích côõ cuûa PL vaø thôøi gian vaän
chuyeån) hoaëc toái ña laø 2,5g/lít. Maät ñoä
2,5g/lít cuõng aùp duïng cho caû khi vaän
chuyeån PL ôû giai ñoaïn lôùn hôn.

• Quaù trình vaän chuyeån neân tieán haønh vaøo
ban ñeâm khi trôøi maùt ñeå giaûm stress
trong khi vaän chuyeån vaø PL seõ veà ñeán ao
nuoâi vaø ñöôïc thuaàn hoùa vaøo luùc saùng
sôùm, khi nhieät ñoä maùt nhaát laø toát nhaát.

Hình 58, 59 & 60: Vaän
chuyeån PL töø traïi gioáng
ñeán ao nuoâi.
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1. Caûm quan

Beå soá: Ngaøy: Giai ñoaïn PL: Toâm meï soá: Ñieåm (>50 ñaït:

Baûng ghi cheùp soá lieäu haøng ngaøy cho beå ñeû/ beå aáp

Caùc ñaëc ñieåm veà
Ñoàng ñeàu veà kích côõ
Kích côõ (> 12mm)
Caùch thöùc bôi, hoaït
ñoäng
Söû duïng thöùc aên
Maøu saéc

YÙ kieán ñaùnh giaù, kieåm tra

2. Kieåm tra baèng kính hieån vi

Gan, tuïy
Tình traïng ruoät 
Ñoùng, baùm baån beân ngoaøi
Dò hình
Tyû leä cô/ruoät
MBV

Ñaày, maàu toái (10)
Ñaày, coù khoâng baøo (10)
Khoâng coù (10)
Khoâng coù (10)
75% (10)
Khoâng coù (10)

Trung bình (5)
Trung bình  (5)
Trung bình (5)
Trung bình (5)
50-75% (5)
Coù ít (5)

Roãng, maøu traéng (0)
Roãng (0)
Nhieàu (0)
Nhieàu (0)
<50% (0)
Nhieàu (0)

3. Thöû soác

Nöôùc ngoït (1:1)
Formalin (100ppm)

>75% (ñaït)
>75% (ñaït)

<75% (khoâng ñaït)
<75% (khoâng ñaït)

4. Kieåm tra Vibrio

Xanh
Vaøng
Phaùt saùng

<60/ñóa (ñaït)
<80/ñóa (ñaït)
Khoâng (ñaït)

>60/ñóa (khoâng ñaït)
>80/ñóa (khoâng ñaït)
Coù (khoâng ñaït)

5. Xeùt nghieäm PCR 

WSSV Khoâng (ñaït) Coù (khoâng ñaït)
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Höôùng daãn thöïc haønh quaûn lyù toát (BMP) trong traïi saûn xuaát toâm suù gioáng (Penaeus monodon) Vieät Nam38

Toâm gioáng nhieãm vi ruùt ñoám traéng vaø
MBV seõ daãn ñeán söï thaát baïi trong caùc ao
nuoâi thòt. Caùc cô quan chöùc naêng
(NAFIQAVED) ñang doàn moïi noã löïc ñeå
kieåm soaùt chaát löôïng toâm gioáng, ñieàu naøy
ñoàng nghóa vôùi vieäc tieâu huyû caùc meû PL coù
tyû leä nhieãm beänh cao.

Vi ruùt ñoám traéng vaø MBV ñeàu ñöôïc
truyeàn töø toâm meï sang con, tuy nhieân khi
coøn ôû giai ñoaïn tröùng vaø nauplius, caùc taùc
nhaân gaây beänh vaãn baùm ôû beân ngoaøi. Vì vaäy
vieäc röûa/taåy truøng ñoái vôùi tröùng/nauplius seõ
giaûm thieåu caùc nguy cô laây nhieãm beänh taät
töø meï sang con. 

Phaàn naøy seõ trình baøy phöông phaùp
röûa/taåy truøng ñoái vôùi tröùng/nauplius. Caùc
böôùc thöïc hieän ñôn giaûn vaø reû tieàn nhöng
raát coù hieäu quaû. Vieäc röûa/taåy truøng cho
tröùng/nauplius coù taùc duïng loaïi boû taát caû caùc
loaïi taùc nhaân gaây beänh nhö vi khuaån, naám
vaø nguyeân sinh ñoäng vaät.  

Chuaån bò:

- Chaäu khoaûng 30-50 lít (3 caùi)
- 1 vôït côõ maét löôùi 300 micron
- 1 vôït côõ maét löôùi 50 - 60 micron

duøng cho röûa tröùng
- 1 vôït côõ maét löôùi 50 - 100 micron

duøng cho röûa nauplius
- Daây khí 
- Nöôùc bieån voâ truøng
- Povidone iodine (haøm löôïng 10%

PVP hoaëc povidone iodine) hoaëc
Virkon-S

- Formalin (dung dòch nguyeân chaát
chöùa 37% khí formaldehyde)

- EDTA
- Treflan
Taát caû caùc loaïi duïng cuï treân ñeàu ñaõ ñöôïc

röûa vaø khöû truøng kyõ tröôùc khi duøng.

Xöû lyù tröùng:

Vôùt toâm meï ra khoûi beå ñeû ngay sau khi ñeû
vaø siphon heát phaân vaø caùc chaát thaûi khaùc. 1-
5 giôø sau khi toâm ñeû tieán haønh thu tröùng nheï
nhaøng baèng caùch xaû nöôùc ôû trong beå ñeû moät
caùch töø töø qua 2 lôùp vôït, vôït coù maét löôùi lôùn
300 micron ôû treân ñeå giöõ laïi phaân vaø caùc
chaát thaûi khaùc cuûa toâm meï, vôït coù maét löôùi
nhoû 50-50 micron ôû phía döôùi ñeå giöõ tröùng.
Chuù yù luoân nhuùng phaàn döôùi cuûa vôït giöõ
tröùng vaøo trong moät xoâ/chaäu nöôùc ñeå traùnh
laøm hoûng tröùng (Xem Hình 61).

Ñöa vôït coù tröùng vaøo trong moät chaäu
nöôùc ñeå röûa tröùng döôùi voøi nöôùc chaûy nheï
trong khoaûng 5 phuùt. Nöôùc duøng ñeå röûa
tröùng phaûi laø nöôùc saïch vaø voâ truøng vaø coù
cuøng nhieät ñoä, ñoä maën vôùi nöôùc trong beå ñeû
(xem Hình 62).

Sau khi röûa baèng nöôùc bieån, nhuùng vôït
coù tröùng vaøo chaäu nöôùc chöùa dung dòch
povidone iodine 50 ppm (0,5 ml povidone
iodine trong 10 lít nöôùc), coù suïc khí trong

Phuï luïc 2: Phöông phaùp röûa/taåy truøng ñoái vôùi
tröùng/Nauplius

Hình 61:
Thu tröùng
ñeå röûa vaø
aåy truøng.

Hình 62:
Röûa tröùng
baèng nöôùc
saïch.
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thôøi gian 1 phuùt (dung dòch PVP Iodine coù
noàng ñoä Iodine toái ña laø 10%) (Xem Hình
63, 64 & 65).

Cuoái cuøng, tröùng ñöôïc röûa laïi döôùi voøi
nöôùc chaûy nheï trong khoaûng 5 phuùt. Laàn naøy
nöôùc röûa tröùng phaûi coù cuøng nhieät ñoä vaø ñoä
maën vôùi nöôùc trong beå aáp (Xem Hình 62) .

Sau ñoù chuyeån tröùng vaøo caùc beå aáp coù
nöôùc ñaõ ñöôïc xöû lyù EDTA 5-30 ppm (5-30g /
m3) ñeå haáp thuï caùc kim loaïivaø 0,05-0,1ppm
treflan (0.05-0.1 ml/m3) ñeå khöû naám.

Xöû lyù nauplius

Thu nauplius ôû giai ñoaïn 3-4 (thöôøng
thöïc hieän vaøo ñeâm sau) qua vôït 50-100
micron. Phaàn ñaùy cuûa vôït cuõng ñöôïc nhuùng
trong chaäu/xoâ nöôùc (töông töï nhö khi thu
tröùng) (Xem Hình 62).

Chæ thu caùc nauplii khoûe coù tính höôùng
quang toát (treân beà maët cuûa beå aáp). Taém nau-
plius trong thôøi gian 5-10 phuùt baèng doøng
nöôùc bieån saïch coù nhieät ñoä vaø ñoä maën töông
töï nhö nöôùc trong caùc beå ñeû/aáp tröùng (Xem
Hình 62).

Sau khi röûa baèng nöôùc bieån, nhuùng vôït
coù nauplius vaøo chaäu nöôùc chöùa formalin
100-300 ppm (1-3 ml/10lít) coù suïc khí trong
thôøi gian 30 giaây. Tieáp theo laïi nhuùng vôït coù
nauplius vaøo trong chaäu nöôùc coù dung dòch
povidone iodine 50 ppm (0,5ml /10 lit nöôùc
bieån) hoaëc (Virkon-S) trong thôøi gian 1 phuùt
(Xem Hình 66). Cuoái cuøng röûa nauplius laïi
qua doøng nöôùc chaûy töø töø vaø nheï nhaøng
trong thôøi gian 5 phuùt baèng nöôùc bieån saïch
coù nhieät ñoä vaø ñoä maën töông töï nhö nöôùc
trong caùc beå öông aáu truøng (Xem Hình 62 vaø
Baûng 8).

Ñöa nauplius ñaõ ñöôïc thuaàn hoaù vaø
hoaøn toaøn saïch seõ vaøo trong caùc beå öông
nuoâi aáu truøng.

Chuù yù

Keát quaû seõ hoaøn haûo neáu coù theå röûa/taåy
truøng nauplius qua taát caû caùc coâng ñoaïn:
röûa, taém formalin, taém iodine hoaëc virkon-
s vaø röûa laïi baèng nöôùc bieån saïch. Tuy
nhieân, coù theå chæ caàn thöïc hieän taåy truøng
vôùi moät loaïi hoaù chaát hoaëc thaäm chí chæ
caàn röûa kyõ vôùi nöôùc saïch (trong tröôøng hôïp
thieáu hoaù chaát) thì cuõng ñaõ ngaên chaën
ñöôïc phaàn lôùn caùc loaïi taùc nhaân gaây beänh
vaø chaát thaûi töø toâm meï truyeàn sang
tröùng/nauplius. 

Hình 63, 64 & 65: Taåy truøng tröùng baèng dung dòch
povidone iodine.

Hình 66 : Taåy truøng nauplius trong dung dòch
povidone iodine.
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Kinh nghieäm trong caùc traïi thöïc hieän thöû
nghieäm BMP ôû Vieät Nam cho thaáy, aùp duïng
vieäc röûa/taåy truøng ñoái vôùi tröùng/nauplius ñaõ

loaïi tröø ñöôïc vi khuaån gaây haïi Vibrio Sp. vaø
giaûm thieåu vi ruùt ñoám traéng & MBV trong
caùc ñaøn nauplius.

Baûng 8: Trình töï caùc böôùc röûa vaø taåy truøng cho tröùng & nauplius

Thu tröùng nheï nhaøng vaøo moät löôùi 50
micron (tröôùc ñoù duøng löôùi 300

micron ñeå thu phaân vaø caùc chaát baån
trong beå ñeû)

Xaû nöôùc töø töø trong thôøi gian
5-10 phuùt

Nhuùng vaøo dung dòch povidone iodine
50 ppm trong thôøi gian 1 phuùt

Xaû nöôùc chaûy töø töø trong thôøi gian
5-10 phuùt

Ñöa tröùng vaøo caùc beå aáp

Thu nauplii nheï nhaøng vaøo vôït coù maét
löôùi 50-100 micron 

Xaû nöôùc töø töø trong thôøi gian
5-10 phuùt

Nhuùng vaøo dung dòch formalin
100-300 ppm trong 30 giaây

Nhuùng vaøo dung dòch povidone iodine
50-100 ppm trong thôøi gian 1 phuùt

Xaû nöôùc chaûy töø töø trong thôøi gian 5-
10 phuùt

Ñöa nauplii vaøo caùc beå öông aáu truøng

NaupliusTröùng
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Phuï luïc 3 :  Phöông phaùp khöû boû voû baøo xaùc artemia 

Baøo xaùc artemia bao goàm tröùng ñöôïc bao
boïc bôûi 1 lôùp voû cöùng raén chaéc hay coøn goïi
laø lôùp baøo xaùc. Caùc loaïi taùc nhaân gaây beänh
baùm beân ngoaøi voû baøo xaùc artemia seõ theo
vaøo beå nuoâi khi cho aáu truøng aên artemia. Vì
vaäy phaûi khöû boû lôùp baøo xaùc vaø taåy truøng
tröùng artemia nhaèm ñeå haïn cheá laây lan
maàm beänh vaøo trong traïi gioáng. Trong phuï
luïc naøy seõ trình baøy 2 phöông phaùp ñeå khöû
boû voû baøo xaùc artemia. Hai phöông phaùp
treân ñeàu coù taùc duïng nhö nhau trong vieäc
giaûm thieåu caùc taùc nhaân gaây beänh vaø naâng
cao tyû leä nôû cuûa tröùng artemia. 

Trong tröôøng hôïp khoâng theå tieán haønh
khöû boû voû baøo xaùc artemia, caàn phaûi taåy
truøng tröùng artemia trong chlorine 20ppm
(tính theo haøm löôïng chlorine hoaït chaát)
tröôùc khi ñöa vaøo aáp nôû vaø taåy truøng laïi vôùi
H2O2 (hydrogen peroxide) roài röûa laïi baèng
nöôùc sau khi nôû (xem döôùi ñaây).

Caùc ñònh möùc veà hoaù chaát ôû ñaây ñöôïc
tính cho 1 kg tröùng artemia. Khi thöïc hieän
caàn ñieàu chænh löôïng hoaù chaát cho phuø hôïp
vôùi löôïng tröùng ñöôïc xöû lyù.

1- Chuaån bò duïng cuï/hoaù chaát

- Baøo xaùc artemia
- Caùc loaïi thuøng/xoâ saïch
- Vôït 60-80 micron
- Nhieät keá
- Nöôùc ngoït
- Nöôùc bieån
- Suïc khí
- Ñaù laïnh
- 100 g thiosulphate
- Muoái

Hoaëc

Chuù yù: phaûi chuaån bò saün saøng taát caû caùc
loaïi vaät tö/hoaù chaát treân tröôùc khi tieán haønh
khöû boû voû baøo xaùc.

2- Ngaâm baøo xaùc:

Môû lon artemia, ñoå baøo xaùc vaøo moät xoâ
nhöïa lôùn ñöïng 3-4 lít nöôùc ngoït vaøo vaø suïc
khí lieân tuïc trong thôøi gian 1 giôø (Xem
Hình 67).

Thu baøo xaùc artemia ñaõ ñöôïc laøm ngaám
nöôùc baèng vôït 60-100 micron vaø röûa qua
voøi nöôùc ngoït (Xem Hình 68). 

3- Taåy boû voû baøo xaùc:

Coù 2 phöông phaùp taåy baøo xaùc: phöông
phaùp 1 laø phöông phaùp truyeàn thoáng vaø
phöông phaùp 2, thôøi gian laâu hôn nhöng reû
hôn.

Phöông phaùp 1 : tính cho 1 kg baøo xaùc 

Cho baøo xaùc ñaõ ñöôïc ngaâm nöôùc vaø röûa
saïch vaøo xoâ/thuøng vaø tieáp tuïc theâm 4 lít
dung dòch nöôùc gia-ven haøm löôïng 50%
(sodium hypochlorite) ñaõ ñöôïc laøm laïnh
xuoáng 4oC cuøng vôùi 40g natri hydroxide
(NaOH). (Chuù yù khi pha hoaù chaát: cho

Söû duïng phöông phaùp 2 (1 kg tröùng)
• 250g Calcium oxide (CaO)
• 550g Calcium hypochlorite (chlo-
rine boät)

Söû duïng phöông phaùp 1 (cho l kg tröùng)
• 40g Natri Hydroxide (NaOH)
•4 lit nöôùc gia-ven (Sodium
hypochlorite)

Hình 67: Ngaâm baøo xaùc
artemia tröôùc khi taåy voû.

Hình 68: Thu vaø röûa baøo
xaùc sau khi ngaám nöôùc.
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NaOH vaøo nöôùc chöù khoâng cho nöôùc vaøo
NaOH ñeå baûo ñaûm an toaøn) (Xem Hình 69
& 70).

Quaáy maïnh trong 5-8 phuùt (Xem Hình
71) hoaëc coù theå laâu hôn (phuï thuoäc vaøo chaát
löôïng cuûa hoaù chaát), cho tôùi khi tröùng
chuyeån sang maøu vaøng cam (Xem hình 72).
Thöôøng xuyeân kieåm tra nhieät ñoä trong khi
quaáy, duøng ñaù laïnh ñeå duy trì nhieät ñoä trong
khoaûng 18-25oC.

Phöông phaùp 2: 

Ñöa caùc baøo xaùc ñaõ ñöôïc ngaâm nöôùc vaø
röûa saïch vaøo xoâ/thuøng vaø cho theâm 7 lít
nöôùc bieån cuøng vôùi ñaù laïnh ñeå coù ñöôïc
nhieät ñoä laø 20oC. Cho theâm o-xít can-xi
(CaO) vôùi lieàu löôïng laø 125g/kg baøo xaùc.
Quaáy cho tôùi khi tan ñeàu. Cho theâm chlo-
rine boät vôùi lieàu löôïng 275g/kg baøo xaùc.
Tieáp tuïc quaáy ñeàu tay vöøa quaáy vöøa kieåm
tra nhieät ñoä vaø  duøng ñaù ñeå duy trì nhieät ñoä
döôùi 40oC. Sau khi quaáy khoaûng 5-8 phuùt
thì cho theâm ñaù ñeå giaûm nhieät ñoä xuoáng
30oC. Laïi tieáp tuïc cho theâm 125g CaO vaø
275g chlorine cho 1 kg baøo xaùc vaø quaáy
theâm 5-8 phuùt cho ñeán khi tröùng baét ñaàu
chuyeån töø maøu traéng sang maøu vaøng cam
thì döøng laïi. Quaù trình taåy heát khoaûng 10-
16 phuùt.

4- Döøng taåy baøo xaùc vaø röûa tröùng:

Ngay khi tröùng chuyeån sang maøu vaøng,
chuyeån tröùng sang moät löôùi côõ 60-100
micron vaø röûa qua voøi nöôùc ngoït (laø toát nhaát)
hoaëc nöôùc bieån (Xem Hình 73).

Cho tröùng sang moät xoâ khaùc coù chöùa
dung dòch thiosulphate vôùi löôïng 100g/kg
baøo xaùc pha trong 1 lít nöôùc nöôùc ngoït vaø
suïc khí trong 5 phuùt. Thiosulphate seõ khöû
chlorine vaø laøm ngöøng phaûn öùng. 

Taét suïc khí ñeå nhöõng tröùng ñaõ ñöôïc taåy
boû voû chìm xuoáng, voû  baøo xaùc vaø caùc chaát
baån noåi leân treân seõ ñöôïc vôùt boû ñi baèng vôït
(Xem Hình 74, 75 & 76).

Hình 69 & 70: Cho nöôùc vaø nöôùc gia ven ñaõ ñöôïc
laøm laïnh vaøo tröùng artemia ñeå taåy voû baøo xaùc. 

Hình 71 & 72: Quaáy baøo xaùc artemia vaø kieåm tra söï
ñoåi maøu cuûa tröùng trong khi quaáy.

Hình 73:
Thu vaø röûa
tröùng ñaõ ñöôïc
loaïi boû voû
baøo xaùc.

Hình 74, 75
& 76: Vôùt boû
voû baøo xaùc
vaø caùc chaát
baån noåi leân
treân xoâ coù
chöùa thiosul-
phate. 
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Thu tröùng ñaõ ñöôïc taåy baèng vôït coù kích
thöôùc maét löôùi 60-80 micron, röûa laïi moät
laàn nöõa vaø laøm raùo nöôùc. Luùc naøy ñaõ coù theå
tröùng ñöa vaøo ñeå aáp nôû hoaëc baûo quaûn vôùi
muoái ñeå söû duïng daàn (Xem Hình 77).

5- Baûo quaûn:

Coù 2 phöông phaùp baûo quaûn tröùng ñaõ taåy
boû voû baøo xaùc: sau khi taåy voû baøo xaùc, neáu
chöa ñöa vaøo aáp nôû thì phaûi baûo quaûn tröùng 

- Trong dung dòch nöôùc bieån baõo hoøa
(nöôùc bieån coù haøm löôïng muoái cao,

khoaûng 300 muoái trong 1 lít nöôùc). 

- Hoaëc baûo quaûn vôùi muoái haït mòn khoâ
vôùi haøm löôïng 300g NaCl/kg tröùng
(Xem Hình 78).

Phöông phaùp thöù nhaát chæ coù theå baûo
quaûn tröùng toát trong voøng 1 tuaàn. Phöông
phaùp thöù 2 coù theå baûo quaûn tröùng laâu ñeán 7
tuaàn. Vôùi phöông phaùp 2, thöôøng xuyeân xaû
heát nöôùc sinh ra trong quaù trình öôùp muoái vaø
ñeå taïi nôi thoaùng, maùt, toái ôû nhieät ñoä trong
phoøng hoaëc trong tuû laïnh.

Hình 77:
AÁp tröùng ñaõ
taåy boû voû
baøo xaùc.

Hình 78:
Baûo quaûn
tröùng ñaõ 
taåy voû
trong muoái.
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Phuï luïc 4 : Höôùng daãn caùch chuaån bò thaû toâm
vaø choïn gioáng toát  

Giaûm thieåu nguy cô buøng phaùt beänh dòch thuyû sinh

10 BÖÔÙC CHUAÅN BÒ THAÛ TOÂM
VAØ CHOÏN GIOÁNG TOÁT
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1) Moãi ao chæ thaû gioáng moät laàn trong
moät vuï. Caùc ao trong khu vöïc neân thaû gioáng
ñoàng loaït trong voøng 3-4 ngaøy. Nhöõng ao
caïnh nhau neân thaû cuøng moät ñaøn gioáng. 

Döôùi ñaây laø caùc höôùng daãn chung ñeå
choïn gioáng toát. Nhöng cuõng coù theå söû duïng
ñeå choïn ñöôïc ñaøn gioáng coù chaát löôïng khaù
hôn caû khi khoâng coù nhieàu ñeå löïa choïn. 

2) Chæ neân mua gioáng ñaõ qua kieåm dòch
vaø ñöôïc caáp giaáy chöùng nhaän saïch beänh töø
nhöõng traïi  coù chöùng chæ veà thöïc haønh quaûn
lyù toát (xem hình). Phaûi kieåm tra kyõ nhaõn
maùc beân ngoaøi cuûa bao/thuøng toâm. 

3) Ñeå choïn ñöôïc nhöõng ñaøn gioáng khoeû
maïnh coù theå laøm nhö sau: vôùt moät ít toâm
trong beå cho vaøo chaäu, quaáy troøn nöôùc trong
chaäu. Neáu phaàn lôùn toâm taäp trung ôû giöõa
chaäu coù nghóa laø beå gioáng ñoù yeáu.

4) Chæ neân thaû gioáng ôû giai ñoaïn PL15 trôû
leân vaø coù chieàu daøi toaøn thaân khoaûng 12
mm. Neân choïn nhöõng beå gioáng coù kích
thöôùc ñoàng ñeàu vaø daøi ñoøn. Toâm bò phaân ñaøn
thöôøng laø do haäu quaû cuûa vieäc dinh duôõng
keùm hoaëc coù söï coá trong quaù trình nuoâi.

5) Thöû soác ñoä maën: laáy moät maãu khaùc
khoaûng 20-30 cho vaøo moät chaäu nhoû vaø haï
ñoä maën xuoáng 50% baèng caùch pha nöôùc
ngoït vaøo nöôùc trong beå vôùi tyû leä 1 : 1. Sau 1
giôø, neáu tyû leä soáng döôùi 75% thì phaûi tìm beå
khaùc toát hôn.

6) Duøng  kính luùp ñeå quan saùt tuyeán gan
tuî vaø ruoät cuûa moät maãu khoaûng 15 con.
Neáu chuùng coù caùc bieåu hieän xaáu (nhoû/ roãng)
thì neân choïn meû khaùc (xem aûnh).

Toát

Toát

Xaáu

Xaáu
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Neáu coù kính hieån vi thì coù theå kieåm tra
kyõ hôn (caùc böôùc 7 vaø 8), neáu khoâng coù thì
kieåm tra sang böôùc 9.

7) Cuõng kieåm tra döôùi kính hieån vi 15 con
toâm naøy. Neáu coù hieän töôïng dính baån ôû thaân,
raâu, chuyû vaø caùc chi thì phaûi tìm beå khaùc.

8) Cuõng vôùi nhöõng con toâm naøy, neáu
thaáy coù hieän töôïng gaãy hoaëc cong ôû raâu, chi
hoaëc coù nhöõng ñoám ñen treân thaân/chi thì
khoâng neân choïn.

9) Neáu coù theå, laáy moät maãu 15 con khaùc
cuûa meû gioáng cho vaøo bao nylon vaø ñöa ñeán
phoøng thí nghieäm (trong tình traïng coøn
soáng) ñeå kieåm tra vi ruùt MBV. Chæ neân choïn
nhöõng ñaøn khoâng bò nhieãm. 

10) Laáy moät maãu khaùc khoaûng 60 con
cho vaøo moät loï nhoû chöùa coàn 90-95o vaø
mang ñeán phoøng thí nghieäm PCR ñeå kieåm
tra vi ruùt ñoám traéng. Chæ neân choïn nhöõng
ñaøn khoâng bò nhieãm. 

Taøi lieäu naøy do Tieán só Pornlerd
Chanratchakool, Tieán só Flavio
Corsin vaø  Tieán só Matthew Briggs.
Xin chaân thaønh caùm ôn Giaùo sö
Timothy Flegel ñaõ cung caáp aûnh
trong taøi lieäu naøy.

Saïch

Baån

Xaáu
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